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Uchwałą Nr XLIX/380/14 Rady Miejskiej w Nisku z dnia 30 czerwca 2014 roku przyjęto Gminny 

Program Wspierania Rodziny Program na lata 2014-2016. 

Program zakładał że sprawozdanie z realizacji Programu Ośrodek Pomocy Społecznej w Nisku 

będzie przedkładał Radzie Miejskiej w Nisku do 31 marca każdego roku. 

Informację  za 2014 i 2015 rok o działaniach na rzecz rodziny w Gminie i Mieście Nisko 

zawarto w  ogólnym sprawozdaniu z pracy i działalności Ośrodka Pomocy Społecznej 

w Nisku, oraz  z wykonania budżetu. 

Niniejsze sprawozdanie jest podsumowaniem wdrożenia i  realizacji  zadań wynikających   

z 3-letniego Programu za lata 2014-2016. 

 

Misją Gminnego Programu Wspierania Rodziny Program na lata 2014-2016 było 

” Kompleksowe zapewnienie wsparcia dzieciom i rodzinom w Mieście i Gminie 

Nisko”.  

 

Głównym celem Programu była pomoc na rzecz rodzin z problemami opiekuńczo-

wychowawczymi.  

Program zakładał dwa główne cele operacyjne ,które możliwe były do zrealizowania za pomocą 

odpowiednio ukierunkowanych działań. Uwzględnienie tychże celów i niektórych działań było 

istotne z punktu widzenia wspierania rodzin i dzieci z rodzin niewydolnych opiekuńczo-

wychowawczo lub będących w niedostatku co znalazło odzwierciedlenie w aktualizacji Strategii 

rozwiązywania problemów społecznych w Gminie i Mieście Nisko z uwzględnieniem kierunków 

rozwoju pomocy społecznej na lata 2013-2020 przyjętej Uchwałą Nr XV/110/15 Rady Miejskiej  

w Nisku z dnia 18 grudnia 2015 roku. 

 
 

 

Cele operacyjne 

 

Kierunki działań Sposób realizacji celów 

Wzmacnianie rodzin, 

podnoszenie poziomu ich 

funkcjonowania 

 
.  

 

 

 

1.Wspieranie rodziców i opiekunów 

w prawidłowym wypełnianiu ról 

rodzicielskich . 

 

 

Objęto wsparciem instytucjonalnym 

rodziny z problemami opiekuńczo-

wychowawczymi i bezradnością 

wychowawczą poprzez ułatwienie 

dostępu do specjalistów-psychologa, 

pedagoga, prawnika , pracownika 

socjalnego, kuratora sądowego, 

dzielnicowego KPP 

 

http://www.naszops.nisko.pl/
mailto:ops.nisko@ops-nisko.pl
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2.Rozwój lokalnych programów 

wsparcia i pomocy na rzecz dziecka 

i rodziny. 

 

 

Nie realizowano programów z uwagi 

na  ograniczenia finansowe 

3.Wspieranie i rozwój rodzicielstwa 

zastępczego.  

 

 

Wspieranie rodzicielstwa zastępczego 

to, zadanie Powiatu, dlatego nie ma 

potrzeby jego kontynuacji, mimo to 

rozpropagowywano (afisze ,ulotki) 

potrzebę zgłaszania się  rodzin na 

potencjalnych kandydatów rodziców 

zastępczych do Powiatowego 

Centrum Pomocy Rodzinie w celu 

odbycia przygotowania . 

4.Opracowanie procedur na rzecz 

współdziałania pomiędzy 

instytucjami w zakresie działań 

interdyscyplinarnych.  

 

 

Zadanie to zostało zaplanowane na 

wyrost. Nie ma potrzeby 

opracowywania procedur 

współdziałania instytucjonalnego  

z pozycji Gminy, raczej to Powiat 

powinien je zainicjować i 

przygotować do wdrożenia. 

5.Rozwój specjalistycznego 

poradnictwa, w tym rodzinnego- 

pomoc w likwidacji przyczyn 

dysfunkcji i usprawnienie systemu 

wsparcia dla rodziny. 

 

Nie ma możliwości finansowania 

terapii rodzinnej i mediacji dla 

klientów OPS, taką terapię i mediację 

mogą prowadzić wyspecjalizowane 

podmioty 

6.Rozwój alternatywnych form 

spędzania czasu dla dzieci i rodzin.  

 

 

Rozwijano oferty pomocy dzieciom 

przez PWD, placówki kultury, szkoły, 

kościół, ZHP ,straż pożarną, ośrodek 

kuratorski (atrakcyjne formy 

spędzania czasu w  czasie 

pozalekcyjnym, na feriach, podczas 

wakacji letnich ,zielone i białe szkoły  

itp.) 

7.Prowadzenie działań mających na 

celu podnoszenie kwalifikacji kadry 

osób pracujących   z dziećmi i 

rodzicami. 

 

 

Systematycznie podnoszona była 

wiedza osób pracujących z dziećmi 

(asystentów, pracowników socjalnych 

,pedagogów, kuratorów itp.) poprzez 

szkolenia kursy i warsztaty 

8.Zintensyfikowanie pracy socjalnej 

z rodzinami, w szczególności 

dotkniętymi bezradnością 

opiekuńczo-wychowawczą. 

 

 
Prowadzono  zajęcia z w ramach 

reintegracji społecznej i zawodowej 

rodzin dotkniętych bezradnością, 

systematycznie  w rodzinach 

pracowali pracownicy socjalni OPS, 

opiekunowie świadczący usługi, 

asystenci, kuratorzy, dzielnicowi 

KPP, psychologowie i pedagodzy 

szkolni   

osoby i rodziny uczestniczyły w 

warsztatach organizowanych przez 

stowarzyszenie Osiedla Malce w 

ramach zapobiegania marnowaniu 

żywności, 

ocenie podlegała umiejętność m.in. 

prowadzenia gospodarstwa 

domowego i gospodarowania 

budżetem po nabyciu prawa do 

świadczeń 500 plus 
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9.Zatrudnianie asystentów rodziny. 

 

 

W Gminie i Mieście Nisko wsparcie 

to po raz pierwszy zastosowano w 

2012 roku.   Zostało ono udzielone w 

ramach realizowanego projektu 

systemowego „Czas na aktywność               

w Gminie i Mieście Nisko”. Pomocą 

asystenta objętych zostało 8 rodzin z 

dziećmi, które miały problemy 

wychowawcze oraz  w prowadzeniu 

gospodarstwa domowego.  

W roku 2013 wsparciem  asystenta w 

ramach projektu zostało objętych 4 

rodziny.  Ponadto w ramach  

programu MP i PS w Ośrodku 

Pomocy Społecznej w Nisku zostało 

zatrudnionych 2 asystentów rodziny 

na umowę zlecenie.  

Podjęto współpracę z 13 rodzinami na 

podstawie wskazań Sądu Rejonowego 

w Nisku. 

 Następnie  w 2014 roku  

4 asystentów objęło pomocą 25 

rodzin, w 2015 roku 2 asystentów 

pracowało z 19 rodzinami zaś w 2016 

roku 3- ch asystentów pomagało 23 

rodzinom 
 

10.Promowanie w Gminie i Mieście 

Nisko prawidłowego modelu rodziny 

oraz edukowanie rodzin w zakresie 

właściwego wypełniania ról 

rodzicielskich, m.in. przez 

pracowników  OPS -u i placówek 

oświatowych. 

 

 

Praca na bieżąco 

11.Wdrażanie nowych metod pracy z 

rodzinami znajdującymi się w 

sytuacji kryzysowej. 

 

 

Nie było potrzeby tworzenia nowych 

metod pracy z rodzinami 

znajdującymi się w kryzysie, te 

dostępne w literaturze są 

wystarczające. 

12.Udzielanie przez OPS pomocy 

rodzinom znajdującym się w trudnej 

sytuacji materialnej z systemu 

pomocy społecznej oraz świadczeń 

rodzinnych i alimentacyjnych. 

 

 

Z powodu bezradności w sprawach 

opiekuńczo wychowawczych i 

prowadzenia gospodarstwa 

domowego skorzystało w GiM Nisko-

ogółem :w 2014 roku -63 rodziny w 

2015 roku -56 rodzin ,w 2016 roku- 

48 rodzin. 

Formy wsparcia to pomoc materialna, 

rzeczowa, usługowa, jak również 

różne formy pracy socjalnej w 

miejscu zamieszkania, a także pomoc 

terapeutyczna i wychowawcza 

podległych OPS ośrodkach wsparcia 

jakimi są Świetlice Środowiskowo-

Profilaktyczne. 

Ponadto rodziny otrzymywały zasiłki 

rodzinne i dodatki ,zasiłki 

pielęgnacyjne ,świadczenia 

rodzicielskie, świadczenia 

wychowawcze 500 plus, 

świadczenia z FA 
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13.Zapewnienie rodzinom (w tym 

rodzinom z dziećmi niepełno-

sprawnymi) oraz osobom samotnie 

wychowujących dzieci szerszego 

dostępu do bezpłatnego poradnictwa 

specjalistycznego (rodzinnego, 

psychologiczno-pedagogicznego, 

prawnego), terapii rodzinnej i 

mediacji. 

 

 

Nie było możliwości finansowania 

terapii rodzinnej i mediacji dla 

klientów OPS, taką terapię i mediację 

mogą prowadzić wyspecjalizowane 

podmioty. 

Nie stwierdzono też konieczności 

opracowywania nowych form 

osłonowych i aktywizacyjnych na 

rzecz dzieci i młodzieży 

niepełnosprawnej, wystarczy 

wykorzystać do pracy z nimi 

istniejące metody pracy i istniejące 

programy pomocowe.  

 

14.Realizacja Gminnej Strategii 

Rozwiązywania Problemów 

Społecznych  w Gminie 

 i Mieście Nisko z uwzględnieniem 

kierunków rozwoju pomocy 

społecznej  na lata 2013-2020 

 

 

Zgodnie z założeniami Strategii w 

okresie objętym Programem nastąpiła: 

 

1. Poprawa dostępu do placówek 

wparcia dziennego dla klientów 

Ośrodka Pomocy Społecznej tj. 

dzieci. Poprawa jakości świadczonych 

usług.  

2. Zwiększyła się dostępność 

asystentów rodziny dla rodzin, w 

których występują problemy 

opiekuńczo-wychowawcze.  

3. Zmniejszyła się liczba dzieci 

umieszczanych w pieczy zastępczej 

poprzez działania profilaktyczne.  

4. Nastąpiła poprawa jakości życia 

rodzin z problemami opiekuńczo-

wychowawczymi poprzez udzielania 

im pomocy finansowej, rzeczowej, 

poradnictwa, pracy socjalnej.  

5. Zwiększyła się dostępność do 

poradnictwa pedagogicznego,  

socjalnego, psychologicznego.  

oraz poprawa dostępności zajęć 

pozalekcyjnych realizowanych przez 

szkoły, domy kultury w tym poprzez 

ogłaszanie konkursów.  

7. Zwiększył się profesjonalizm kadry 

pomocy społecznej pracującej z 

rodzinami z problemami opiekuńczo-

wychowawczymi poprzez system 

szkoleń.  

15.Zintegrowanie działań na rzecz 

rodziny i dziecka w mieście poprzez 

stałą współpracę  placówek 

oświatowo-wychowawczych i 

kulturalnych, jednostek pomocy 

społecznej i służby zdrowia, sądu 

rejonowego i kuratorów sądowych, 

policji, organizacji pozarządowych, 

kościołów i związków 

wyznaniowych. 

 

 

Edukowano rodziny i osoby z 

problemami opiekuńczo-

wychowawczymi i będącymi w 

kryzysie w zakresie planowania 

rodziny i prawidłowego 

funkcjonowania rodziny, w 

szczególności zagrożonych 

odebraniem dzieci i objętych 

nadzorem kuratora przez 

pracowników socjalnych, asystentów 

rodziny i udział w zajęciach Klubu 

Integracji Społecznej (integracja i 

reintegracja rodziny).  

Przeciwdziałano umieszczaniu dzieci 

poza rodziną biologiczną poprzez 

prowadzenie comiesięcznego 

monitoringu sytuacji dzieci z rodzin z 
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problemami opiekuńczo - 

wychowawczymi i będących 

w kryzysie. 

 

16. Profilaktyka, edukowanie i 

wczesne interweniowanie w 

rodzinach zagrożonych dysfunkcją. 

 

Zwiększono dostępność poradnictwa 

psychologicznego i prawnego poprzez 

zatrudnianie odpowiednich 

specjalistów. (bezpłatne poradnictwo 

prawne, pomoc ośrodka 

kuratorskiego, dostęp do pomocy 

psychologa w poradniach ,szkołach 

dla dzieci i rodzin głównie 

zagrożonych przemocą) 

17. Rozwijanie środowiskowych 

form pomocy rodzinie w Mieście i 

Gminie Nisko. 

 

 

Utworzono Placówki Wsparcia 

Dziennego funkcjonujące na terenie 

Gminy i Miasta Nisko –konieczne jest 

dalsze ich  finansowanie i rozwijanie.  

Od 2 listopada 2015 roku działa 

Ośrodek Kuratorski przy SR w Nisku 

Działania podejmowane w placówce 

przez kuratorów rodzinnych, 

wolontariuszy, terapeutów czy 

psychologów polegają na 

organizowaniu nieletnim czasu 

wolnego, nawiązywaniu współpracy  

z otoczeniem, prowadzeniu terapii  

i udzielaniu pomocy. 

 

18.Tworzenie warunków powrotu 

dziecka do rodziny i środowiska 

(reintegracja rodziny). 

 

Współfinansowano pobyt dzieci w 

rodzinie zastępczej, rodzinnym domu 

dziecka, placówce opiekuńczo - 

wychowawczej, regionalnej placówce 

opiekuńczo - terapeutycznej lub 

interwencyjnym ośrodku 

preadopcyjnym. Prowadzono  

monitoring w rodzinach 

biologicznych dzieci umieszczonych 

w pieczy zastępczej ,sporządzano 

okresowe sprawozdania do sądu o 

sytuacji rodzin, współpracowano z 

kuratorami rodzin i placówkami 

 ( okresowe oceny sytuacji dzieci 

głównie w domach dziecka w ramach 

powołanego stałego zespołu oceny 

dziecka ) 

 
 

19.Przygotowanie rodzin  

biologicznych do powrotu dzieci 

funkcjonujących  w zastępczych 

formach opieki i placówkach 

opiekuńczo-wychowawczych. 

 

 

Prowadzono  monitoring w rodzinach 

biologicznych dzieci umieszczonych 

w pieczy zastępczej ,motywowano do 

leczenia, aktywizacji zawodowej, czy 

poprawy warunków mieszkaniowych 

20.Przywracanie prawidłowego 

funkcjonowania rodzin 

 

Praca na bieżąco. 

21.Wspomaganie zatrudnienia 

subsydiowanego w aktywizowaniu 

zawodowym członków rodzin 

dysfunkcyjnych. 

 

 

Co roku zgodnie  z  porozumieniem  

zawartym    pomiędzy  Starostą  

Powiatu Niżańskiego 

reprezentowanym  przez   Dyrektora   

PUP w Nisku    a   Gminą   Nisko 

reprezentowaną przez Burmistrza do 

wykonywania prac społecznie 
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użytecznych są kierowane osoby 

bezrobotne bez prawa  do zasiłku, 

korzystające  ze świadczeń pomocy 

społecznej w OPS   w Nisku, w tym 

także uczestnicy Klubu Integracji 

Społecznej działającego w ramach 

Ośrodka. 

 

W 2014 roku w OPS prace społecznie 

użyteczne wykonywało 12  osób,  

w 2015 roku   9-osób  

w 2016 roku 14 osób 

22.Realizacja rządowego programu 

dla rodzin wielodzietnych tzw. Karty 

Dużej Rodziny. 

Karta Dużej Rodziny przysługuje 

rodzinom z przynajmniej trójką 

dzieci, niezależnie od dochodu. Karta 

jest wydawana bezpłatnie, każdemu 

członkowi rodziny. Rodzice mogą 

korzystać z karty dożywotnio, dzieci - 

do 18 roku życia lub do ukończenia 

nauki, maksymalnie do osiągnięcia 25 

lat. Osoby niepełnosprawne otrzymają 

kartę na czas trwania orzeczenia o 

niepełnosprawności. 

W 2014 roku wydano  137 Kart Dużej 

Rodziny, 

w 2015 roku -478 KDR ,  

w 2016 roku – 260 KDR 

Pomoc dzieciom i 

młodzieży w kształceniu i 

wszechstronnym rozwoju 

 

1. Rozwijanie sieci i oferty placówek 

wsparcia dziennego dla dzieci i 

młodzieży (świetlice, kluby). 

 

Utworzono PWD- Świetlice 

Środowiskowo-Profilaktyczne oraz 

dostosowano ich do obowiązujących 

wymogów.  

Konieczny dalszy rozwój działalności 

placówek z możliwością ich 

prowadzenia przez organizacje 

pozarządowe 

 

 

2. Zwiększenie dostępu dzieci i 

młodzieży do alternatywnych form 

spędzania czasu wolnego, m.in. 

poprzez rozszerzenie oferty zajęć 

pozalekcyjnych i pozaszkolnych 

przy wykorzystaniu zasobów 

oświatowych, kulturalnych i 

sportowo-rekreacyjnych miasta, 

rozwijanie infrastruktury 

umożliwiającej dzieciom i 

młodzieży spędzanie czasu wolnego 

i zwiększenie jej bezpłatnej 

dostępności, organizowanie 

wypoczynku. 

 

 

Współdziałano z instytucjami 

działającymi w obszarze dzieci 

 i młodzieży w tym: przedszkolami; 

szkołami; świetlicami; domem 

dziecka; sądem; poradnią 

psychologiczno-pedagogiczną 

 i innymi. ,domami kultury 

stowarzyszeniami 

 

 

3.Rozwój nowych form działań 

osłonowo –aktywizujących  na rzecz  

dzieci  młodzieży niepełnosprawnej. 

 

 

Nie podejmowano się realizacji  

nowych form pracy z dziećmi 

niepełnosprawnymi 
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4.Wspieranie idei wolontariatu oraz 

innych form aktywności 

sprzyjających  uwrażliwieniu dzieci i 

młodzieży na potrzeby innych ludzi i 

budowaniu postaw prospołecznych 

oraz podejmowaniu działań na rzecz 

środowiska lokalnego.  

 

 

Wspieranie idei wolontariatu wśród 

dzieci i młodzieży na rzecz postaw 

prospołecznych należy przenieść na 

poziom organizacji pozarządowych. 

Gmina i Miasto Nisko może się 

ograniczyć do zlecenia tego zadania, o 

ile jego realizacja będzie konieczna.  

 

 

5.Prowadzenie zajęć profilaktyczno-

korekcyjnych dla dzieci zagrożonych 

niedostosowaniem społecznym  

w świetlicach środowiskowych 

 i szkolnych. 

 

 

Na bieżąco 

 

6.Świadczenie usług opiekuńczo-

treningowych dla rodziców 

niezaradnych i niewydolnych 

wychowawczo. 

 

 

Kierowano rodziny do szkoły 

rodziców oraz na warsztaty  dla 

rodziców do OIK w rudniku n/Sanem 

i Poradni w Nisku w celu nabycia i 

podniesienia ich kompetencji 

wychowawczych. 

Współpracowano z sądem w zakresie 

orzekania w postanowieniach o 

konieczności motywowania rodzin do 

ich edukowania 

 

W konsekwencji zrealizowanych zadań założonych w Programie Wspierania Rodziny  

w Gminie i Mieście Nisko na lata 2014-2016 uznano, że : 

 

IIssttnniieejjee  ppoottrrzzeebbaa  kkoonnttyynnuuaaccjjii::    

 

1. Wsparcia psychologicznego, pedagogicznego, prawnego osób i rodzin, w których występują 

problemy opiekuńczo-wychowawcze.  

2. Wsparcia w postaci udziału dzieci i młodzieży w zajęciach placówki wsparcia dziennego..  

3. Pozyskiwania środków zewnętrznych na organizowanie wsparcia dla dzieci i młodzieży.  

4. Współdziałania z sądem, policją, prokuraturą, kuratorami, asystentami rodziny szkołami i innymi 

instytucjami w zakresie przeciwdziałania negatywnym skutkom nie wypełniania obowiązków 

opiekuńczo-wychowawczych przez rodziców i opiekunów dzieci.  

5. Dalszego kształcenia i podnoszenia kwalifikacji pracowników socjalnych i innych pracowników 

Ośrodka Pomocy Społecznej i innych instytucji gminnych w zakresie diagnozy problemów 

opiekuńczo-wychowawczych występujących w rodzinach.  

6. Prowadzenia polityki zasobu mieszkaniowego w Gminie i Mieście Nisko.  

7. Pracy socjalnej w osobami i rodzinami, w których występują problemy opiekuńczo-

wychowawcze oraz dalszego zatrudnia asystentów rodziny w połączeniu z promowaniem 

prawidłowego modelu rodziny i edukowaniu w tym zakresie w szczególność rodzin korzystających 

z pomocy OPS.  

8. Udzielania pomocy finansowej i rzeczowej rodzinom z dziećmi znajdującym się w trudnej 

sytuacji w tym zapewnienie bezpłatnego poradnictwa (prawnego, socjalnego, pedagogicznego, 

psychologicznego).  

9. Kontynuowania współpracy i wymiany informacji z podmiotami pracującymi z dziećmi 

 i rodzinom jak również z policją, sądem, kuratorami, służbą zdrowia, organizacjami 

pozarządowymi.  

.  
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Należy poprawić/rozwinąć;  

1.Lokalne programy wsparcia i pomocy na rzecz dzieci i rodziny  

2. Mieszkania chronione.  

3. Grupy wsparcia i samopomocowe dla samotnych rodziców i nie tylko dla samotnych.  

 

  

OOggóóllnnaa  cchhaarraakktteerryyssttyykkaa  pprroobblleemmóóww  ooppiieekkuuńńcczzoo  wwyycchhoowwaawwcczzyycchh  rrooddzziinn    

ww  GGmmiinniiee  ii  MMiieeśścciiee  NNiisskkoo  

________________________________________________________________________________________________________________________  

  
Problemy opiekuńczo-wychowawcze i piecza to pojęcia wiążące się ze sobą nierozerwalnie, 

pierwsze mogą powodować następstwa w postaci pieczy zastępczej.  

Problemy opiekuńczo-wychowawcze można ogólnie określić, jako pewien stan relacji 

wewnątrzrodzinnych prowadzący do zaniedbywania obowiązków rodzicielskich, opieki nad 

dziećmi lub zachowań i działań podejmowanych przez dzieci i młodzież, które nie są 

społecznie akceptowalne lub są zagrożone sankcją karną.  

Niekiedy jest tak, że pojawiające się problemy opiekuńczo-wychowawcze są przejściowe i nie 

wymagają zewnętrznej interwencji, instytucji lub innej placówki. Zdarzają się jednak sytuacje,  

w których rodzina wymaga zewnętrznego wsparcia i interwencji, w niektórych przypadkach Sądu 

 i kuratorów, pomocy społecznej, policji. 

Ustawą, która reguluje zasady udzielania wsparcia i pomocy rodzinie jest ustawa  

o wspieraniu  rodziny i systemie pieczy zastępczej. 

W ustawie tej określono między innymi systemy wsparcia dla rodziny i dziecka.  

 

Rodzinie przeżywającej trudności w wypełnieniu funkcji opiekuńczo-wychowawczej Gmina 

(Ośrodek Pomocy Społecznej ) udziela wsparcia, które polega w szczególności na: 

 

 analizie sytuacji rodziny i środowiska rodzinnego oraz przyczyn kryzysu w rodzinie;  

 wzmocnieniu roli i funkcji rodziny; 

 rozwijaniu umiejętności opiekuńczo-wychowawczych rodziny;  

 podniesieniu świadomości w zakresie planowania oraz funkcjonowania rodziny;  

 pomocy w integracji rodziny;  

 przeciwdziałaniu marginalizacji i degradacji społecznej rodziny; 

 dążeniu do reintegracji rodziny.  

 

Wspieranie rodziny prowadzone jest w formie pracy z rodziną oraz pomocy w opiece i 

wychowaniu.  

Rodzina może otrzymać wsparcie od instytucji i podmiotów działających na rzecz dziecka i 

rodziny, placówek wsparcia dziennego, rodzin wspierających.  
 

Ustawa powyższa nakłada na gminę zadania m.in.: 

 

1. opracowanie i realizację 3-letnich gminnych programów wspierania rodziny 

2. tworzenie możliwości podnoszenia kwalifikacji przez asystentów rodziny 

3. tworzenie oraz rozwój systemu opieki nad dzieckiem, w tym placówek wsparcia dziennego, 

oraz pracę z  rodziną przeżywającą trudności w wypełnianiu funkcji opiekuńczo 

wychowawczych przez: 

 zapewnienie rodzinie przeżywającej trudności wsparcia i pomocy asystenta  

      rodziny, oraz dostępu do specjalistycznego poradnictwa 

 organizowanie szkoleń i tworzenie warunków do działania rodzin wspierających 

 prowadzenie placówek wsparcia dziennego oraz zapewnienie w nich miejsc 

     dla dzieci 

 finansowanie podnoszenia kwalifikacji przez asystentów rodziny 

 kosztów związanych z udzielaniem pomocy ponoszonych przez rodziny wspierające 
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 współfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastępczej, rodzinnym domu   

     dziecka, placówce opiekuńczo wychowawczej ,regionalnej placówce opiekuńczo-  

terapeutycznej lub interwencyjnym ośrodku preadopcyjnym 

 prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny zagrożonej kryzysem lub  

      przeżywającej trudności w wypełnianiu funkcji opiekuńczo wychowawczej  

      zamieszkałego na terenie gminy 

 

W przypadku umieszczenia dziecka w rodzinie zastępczej albo w rodzinnym domu dziecka gmina 

właściwa ze względu na miejsce zamieszkania dziecka przed umieszczeniem go po raz 

pierwszy ponosi odpowiednio wydatki : 

 

 

Finansowanie pieczy zastępczej przez Gminę
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Zadania Gminy w zakresie realizacji ustawy

 
 

Kompetencje organów
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Wsparcie rodziny ze strony Gminy

 
 

 

Poradnictwo  dla rodzin na poziomie Gminy

 
 

 

W Gminie i Mieście Nisko zapisy ustawy  o wspieraniu rodziny i pieczy zastępczej są 

realizowane w sposób systematyczny i efektywny. 
 

W zakresie realizacji tych zadań Ośrodek Pomocy Społecznej współdziała między innymi z Sądem 

Rodzinnym w Nisku, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, Komedą Powiatową Policji.  

Nadrzędnym celem realizowania tych działań jest zabezpieczenie dobra dzieci w rodzinach 

oraz wsparcie procesu wychowania dzieci.  
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Z danych Ośrodka Pomocy Społecznej w Nisku wynika ,że znaczna grupa rodzin korzysta 

 z pomocy z powodu problemów opiekuńczo-wychowawczych, co przedstawione zostało  

w tabeli nr 1.  

 

 

Tabela nr 1. 

LLiicczzbbaa  rrooddzziinn  ii  oossóóbb  ww  rrooddzziinnaacchh  kkoorrzzyyssttaajjąąccyycchh  zz  ppoommooccyy  OOśśrrooddkkaa  PPoommooccyy  SSppoołłeecczznneejj  

  ww  NNiisskkuu  zz  uuwwaaggii  nnaa  pprroobblleemmyy  ooppiieekkuuńńcczzoo--wwyycchhoowwaawwcczzee  ww  llaattaacchh  22001144--22001166  rrookkuu  

  
 

 

Nazwa kategorii 

 

Rok 2014 

 

Rok 2015 

 

Rok 2016 

 

 

Liczba rodzin, którym udzielono pomocy z 

uwagi na problemy opiekuńczo-

wychowawcze  

 

64 

 

56 

 

48 

 

 

Liczba osób w rodzinach  

 

 

43 

 

211 

 

177 

 

 

 

Z danych zwartych w tabeli wynika, że liczba rodzin, którym udzielono pomocy z uwagi na 

problemy opiekuńczo-wychowawcze ma tendencję spadkową.  

Być może jest to efektem działań kuratorów sądowych, pracowników socjalnych ,asystentów 

rodziny ,ale i wzrostem poziomu życia ekonomicznego rodzin. 

 

W ramach działalności Ośrodka Pomocy Społecznej w Nisku rodziny w latach podsumowania 

Programu otrzymywały również wsparcie w postaci asystenta rodziny. 

 

 

Rola asystenta rodziny

od 1 stycznia 2016 roku nie więcej niż 15 rodzin
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Główne zadania asystenta rodziny

 
 

  

 

Liczbę rodzin objętych pomocą asystenta rodziny przedstawia wykres nr 1. 

 

 

Wykres 1. Liczba rodzin objętych pomocą asystenta rodziny w latach 2013-2015 
 

Liczba asystentow rodziny w GiM Nisko w latach 2014-2016

2015 rok

19

2014 rok

25

2016 rok

23

 
 

Liczba rodzin objętych pomocą asystenta rodziny  jest różna. Wśród tych rodzin znaczna grupa to 

rodziny zobowiązane  do pracy  z asystentem przez Sąd w Nisku  

W 2016 roku wprowadzono w OPS w Nisku procedury i regulaminy wewnętrzne dot. 

funkcjonowania PWD 
Procedura  działań podejmowanych przez asystenta rodziny i pracownika socjalnego na rzecz 

rodzin przeżywających trudności w wypełnianiu funkcji opiekuńczo wychowawczych została 

określona w Załączniku do Zarządzenia Nr 6/2016 Kierownika Ośrodka Pomocy Społecznej  

w Nisku z dnia 25 maja 2016r. 
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Procedura zamieszczona jest na stronie internetowej OPS w zakładce Asystent rodziny. 

Do procedury  stosuje się załączniki: 

Załącznik nr 1.Wniosek o przydzielenie asystenta rodziny. 

Załącznik nr 2 .Zgoda na wspieranie rodziny przez Asystenta Rodziny. 

Załącznik nr 3.Karta informacyjna dotycząca rodziny. 

Załącznik nr 4.Ocena sytuacji rodziny. 

Załącznik nr 5.Plan pracy z rodziną/aktualizacja. 

Załącznik nr 7.Karta indywidualnych konsultacji wychowawczych. 

Załącznik nr 8.Adnotacja urzędowa. 

Załącznik nr 9.Dziennik pracy asystenta rodziny. 

Załącznik nr 10.Miesięczna karta świadczonych usług w środowisku rodzinnym. 

Załącznik nr 11.Opinia dotycząca rodziny i jej członków dla Sądu. 

Załącznik nr 11a.Opinia dotycząca rodziny i jej członków dla Sądu. 

Załącznik nr 12.Wniosek o udzielenie informacji i udostępnienie danych. 

Załącznik nr 13.Wniosek o zakończenie pracy asystenta rodziny z rodziną. 

Załącznik nr 14.Zlecenie realizacji usługi asystenta rodziny 

Kolejne zadanie ustawowe jakim jest zapewnienie rodzinie przeżywającej trudności wsparcia 

 i pomocy asystenta  rodziny, oraz dostępu do specjalistycznego poradnictwa przedstawia tabela 

poniżej. 

 

 

Tabela nr 2. ZZaappeewwnniieenniiee  rrooddzziinniiee  pprrzzeeżżyywwaajjąącceejj  ttrruuddnnoośśccii  wwssppaarrcciiaa  ii  ppoommooccyy  aassyysstteennttaa    

rrooddzziinnyy,,  oorraazz  ddoossttęęppuu  ddoo  ssppeeccjjaalliissttyycczznneeggoo  ppoorraaddnniiccttwwaa  ww    llaattaacchh  22001144--22001166  rrookkuu      
 

Lp. Wyszczególnienie Wykonanie 

 Lata Rok 2014 Rok 2015 Rok 2016 

1 Liczba asystentów w gminie 

w tym zatrudnionych przez: 
4 2 3 

-Ośrodek Pomocy Społecznej 4 2 3 

-inny podmiot na zlecenie gminy x x x 

2 Forma zatrudnienia: 

-zadaniowy czas pracy 

-umowa o świadczenie usług 

zadaniowy czas 

pracy 
zadaniowy czas 

pracy 
zadaniowy czas pracy 

3 Wydatki na asystentów w tym: 47 759 51 039,00 64 301 

-Finansowane z budżetu gminy x 18 539,00 21 701 

-Finansowane z innych źródeł 40 559-MPiPS 

7 200-EFS 

32 500,00 

 

42 600 

4 Liczba rodzin zobowiązanych przez 

sąd do pracy z asystentem 

 18 20 

5 Liczba rodzin ,które korzystały z usług 

asystenta 

25 19 23 

6 Liczba rodzin w których zakończono 

asystenturę 

 

W tym z uwagi na brak współpracy 

Osiągnięcie celów 

Zmianę metod pracy 

4 

 

 

x 

4 

X 

2 

 

 

1 

1 

x 

13 

 

 

4 

8 

1 

7 Liczba dzieci w rodzinach objętych 

asystenturą 

43 42 51 

 



SSpprraawwoozzddaanniiee  zz    rreeaalliizzaaccjjii  GGmmiinnnneeggoo  PPrrooggrraammuu  WWssppiieerraanniiaa  RRooddzziinnyy  ww  GGmmiinniiee  ii  MMiieeśścciiee  NNiisskkoo    zzaa  llaattaa  22001144--22001166  

W latach 2014-2016  w Gminie Nisko realizowano Resortowy Program Wspierania Rodziny 

 i Systemu Pieczy Zastępczej -Asystent Rodziny i Koordynator Rodzinnej Pieczy Zastępczej . 

W ramach Programu pozyskano środki z MP i PS  ,oraz z EFS. Obowiązek zatrudniania asystenta 

przez Gminę wynika z  realizacji ustawy o wspieraniu rodziny ,stąd konieczny jest udział własnych 

środków Gminy w zatrudnianiu asystenta . 

  

Kolejnym zadaniem Gminy wynikającym z realizacji ustawy o wspieraniu rodziny i zadaniem 

wynikającym z realizowanego Programu  było współfinansowanie pobytu dzieci w pieczy 

zastępczej. Ilustruje to tabela nr 3. 
 

 

Tabela  nr 3.WWssppóółłffiinnaannssoowwaanniiee  ppoobbyyttuu  ddzziieecckkaa  ww  rrooddzziinniiee  zzaassttęęppcczzeejj,,  rrooddzziinnnnyymm  ddoommuu    

ddzziieecckkaa,,    ppllaaccóówwccee  ooppiieekkuuńńcczzoo  wwyycchhoowwaawwcczzeejj  ,,rreeggiioonnaallnneejj  ppllaaccóówwccee  ooppiieekkuuńńcczzoo--    

tteerraappeeuuttyycczznneejj  lluubb  iinntteerrwweennccyyjjnnyymm  oośśrrooddkkuu  pprreeaaddooppccyyjjnnyymm    ww    llaattaacchh  22001144--22001166    

 
Rok Liczba dzieci 

umieszczonych w 

placówkach poza 

rodziną w pieczy 

zastępczej  z terenu GiM 

Nisko    

            ( w tym osoby 

pełnoletnie) 

Liczba dzieci  w 

placówkach 

Liczba dzieci   

         w rodzinach 

zastępczych 

Koszt poniesiony 

przez gminę 

 ogółem 

O
g

ó
łe

m
 

 

P
o

za
 p

o
w

ia
te

m
 

W
 p

o
w

ie
ci

e 

O
g

ó
łe

m
 

 

P
o

za
 p

o
w

ia
te

m
 

W
 p

o
w

ie
ci

e 

2014 51 30 8 22 21 8 13 73 968 

2015 27 17 9 8 10 3 7 145 832,03 

2016 22 13 7 6 9 3 6 93 007,26 

(powróciło do rodziny 

7-ro dzieci-koszt w 
miesiącu grudniu  2016 

roku uległ obniżeniu, 

OPS dokonał zwrotu 
środków do budżetu 

Gminy 

 

Kolejnym elementem zadaniowym spoczywającym na Gminie jest prowadzenie placówek 

wsparcia dziennego oraz zapewnienie w nich miejsc dla dzieci. 
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Uchwałą Rady Miejskiej w Nisku Nr XXIII/162/2016 z dnia  23 czerwca 2016 roku utworzono 

placówki wsparcia dziennego prowadzone w formie opiekuńczej. 

Dane o placówkach przedstawia poniżej tabela. 

 

Tabela nr 4.CChhaarraakktteerryyssttyykkaa  PPWWDD  ww  GGiiMM  NNiisskkoo 

 

Lp. 
Gmina/ 

powiat 

Nazwa i adres 

placówki wsparcia 

dziennego telefon 

kontaktowy 

Placówka 

wsparcia 

dziennego 
prowadzona przez 

gmine /powiat* 

 
Data rozpoczęcia 
funkcjonowania 

placówki wsparcia 

dziennego 

(stare zasady) 

 

Data 

powołania 

PWD 

Podmiot 

prowadzący 

placówkę wsparcia 
dziennego ,który 

otrzymał 

poświadczenie 
wójta/starosty ** 

 
Data wydania 

poświadczenia 

Dokumenty 

dopuszczające 

funkcjonowanie 

Liczba 

miejsc w 

placówce 

/liczba 

dzieci 

przebywa

jących w  

zgodnie z 

decyzją 

Forma 

prowadzo

nej 

placówki 

wsparcia 

dziennego  

 

Liczba 

pracując

ych 

pracown

ików/ 

 

Liczba 

etatów 

1 2 3 5 8 9 10  

1  

 

GMINA 

NISKO 

Świetlica Środowiskowo – 
Profilaktyczna 

w Nisku 

ul. Kwiatkowskiego 2B, 
37-400 Nisko 

 

Od 1 lipca 2016 roku 

Placówka Wsparcia 

Dziennego pn „Świetlica 

Środowiskowo – 

Profilaktyczna   

w Nisku” działająca 

 w ramach Ośrodka 

Pomocy społecznej Nisku 

12 grudnia 1997 

roku- Uchwała 

Rady Miejskiej  
w Nisku nr 

XXXIX/353/97 –

zm. Statutu OPS 
w Nisku 

 

Uchwała Rady 

Miejskiej w 

Nisku Nr  XXIII 

/162 /16   z dnia 

23 czerwca 2016 

roku 

 

Decyzja 

Komendanta 

Powiatowej 
Państwowej Straży 

pożarnej 

Opinia 
Kierownika/ 

Dyrektora 

SANEPID 

15/15 
OPIE 

KUŃCZA 
1/100 

2  

GMINA 

NISKO 

Świetlica Środowiskowo – 
Profilaktyczna 

 w Zarzeczu   

ul. Mickiewicza 24 
37-400 Nisko 

 

Od 1 lipca 2016 roku 

Placówka Wsparcia 

Dziennego pn „Świetlica 

Środowiskowo – 

Profilaktyczna   

wZarzeczu” działająca 

 w ramach Ośrodka 

Pomocy społecznej Nisku 

 

 

 

28 stycznia 2005 
roku –Zarządzenie 

 nr 7/2005 

Burmistrza GiM 
Nisko zm.Reg. 

Org. OPS w Nisku 

 

Uchwała Rady 

Miejskiej w 

Nisku Nr  XXIII 

/162 /16   z dnia 

23 czerwca 2016 

roku 
 

 Decyzja 

Komendanta 

Powiatowej 
Państwowej Straży 

pożarnej 
Opinia 

Kierownika/ 

Dyrektora 
SANEPID 

15/15 
OPIE 

KUŃCZA 
1/100 

3  

GMINA 

NISKO 

Świetlica Środowiskowo – 

Profilaktyczna  
w Wolinie  

ul. Sienkiewicza 22b,  

37-400 Nisko 
 

Od 1 lipca 2016 roku 

Placówka Wsparcia 

Dziennego pn „Świetlica 

Środowiskowo – 

Profilaktyczna   

w Wolinie” działająca 

 w ramach Ośrodka 

Pomocy społecznej Nisku 

 

 

28 września 2007 

roku- Zarządzenie 
 nr 106/07 

Burmistrza GiM 

Nisko zm.Reg. 
Org. OPS w Nisku 

 
Uchwała Rady 

Miejskiej w 

Nisku Nr  XXIII 

/162 /16   z dnia 

23 czerwca 2016 

roku 

 

Decyzja 
Komendanta 

Powiatowej 

Państwowej Straży 
pożarnej 

Opinia Kierownika 

Dyrektora 
SANEPID 

15/15 
OPIE 

KUŃCZA 
1/100 
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4  

GMINA 

NISKO 

Świetlica Środowiskowo – 

Profilaktyczna  

w Nowosielcu Nowosielec 

209 b, 37-400 Nisko 
 

Od 1 lipca 2016 roku 

Placówka Wsparcia 

Dziennego pn „Świetlica 

Środowiskowo – 

Profilaktyczna   

w Nowosielcu” 

działająca 

 w ramach Ośrodka 

Pomocy społecznej Nisku 

 

28 września 2007 

roku- Zarządzenie 

 nr 106/07 

Burmistrza GiM 
Nisko zm.Reg. 

Org.OPS w Nisku 
 

Uchwała Rady 

Miejskiej w 

Nisku Nr  XXIII 

/162 /16   z dnia 

23 czerwca 2016 

roku 

Decyzja 
Komendanta 

Powiatowej 

Państwowej Straży 
pożarnej 

Opinia 

Kierownika/ 
Dyrektora 

SANEPID 

15/15 
OPIE 

KUŃCZA 
1/75 

Placówki Wsparcia Dziennego- 4                   Liczba dzieci- zakwalifikowanych -76 

Liczba pracowników- 4                                                           Liczba etatów -3,75 

 

 

Dzieci z rodzin z problemami opiekuńczo-wychowawczymi kierowane są do czterech Świetlic 

Środowiskowo-Profilaktycznych działających w strukturze Ośrodka Pomocy Społecznej  

w Nisku. 

 Świetlice działają na terenie Niska, Zarzecza, Nowosielca i Woliny. Uczestnikami świetlicy są 

dzieci wywodzące się przeważnie z rodzin dysfunkcyjnych, z problemami alkoholowymi lub rodzin 

niepełnych. Wielu wychowanków rodzin pochodzi z rodzin biednych, nie umiejących zapewnić 

swoim dzieciom podstawowych warunków utrzymania. 

 Świetlice mają za zadanie zapobiegać patologiom społecznym poprzez: wspieranie wychowawczej 

roli rodziny w integralnym rozwoju dziecka w jej naturalnym środowisku, wyrównanie 

dysproporcji edukacyjnych i wychowawczych u podopiecznych, rozwinięcie u wychowanków 

umiejętności radzenia sobie w trudnych sytuacjach życia codziennego i rozwiązywanie konfliktów, 

wzmacnianie u wychowanków poczucia własnej wartości, profilaktykę uzależnień, wyrabianie i 

utrwalanie u wychowanków prawidłowych nawyków higieny.  

Obecnie ze wsparcia Świetlic Środowiskowo-Profilaktycznych korzystają dzieci z terenu gminy w 

liczbie względnie stałej. Jeżeli chodzi o liczbę dzieci biorących udział w zajęciach Świetlic, to 

zawarta jest ona na wykresie nr 2. 

 

 

 

Wykres 2. Liczba dzieci uczestniczących w zajęciach Świetlic Środowiskowo-Profilaktycznych 

w latach 2014-2016 

 

84

2014

63

2015

76

2016

0

2000

4000

Liczba dzieci uczestniczących w zajeciach PWD 

w latach 2014-2016

Serie1 Serie2

Serie1 84 63 76

Serie2 2014 2015 2016

1 2 3
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Z danych zawartych na wykresie wynika, że liczba dzieci biorących udział w zajęciach Świetlic 

Środowiskowo-Profilaktycznych znacznie zmalała w 2014 roku, co w główniej mierze wynikało ze 

zmian organizacyjnych w Ośrodku Pomocy Społecznej.  

 

Poza w/w formami wspierania dzieci i młodzieży z rodzin dysfunkcyjnych pomoc w gminie 

świadczą Kościół/Parafia, Dom Kultury, Niżańskie Centrum Kultury, grupy oazowe, czy kluby 

sportowe.  

 

Podsumowując, problemy opiekuńczo-wychowawcze oraz zagrożenie umieszczeniem w pieczy 

zastępczej dotyczy nadal znacznej liczby rodzin w Gminie i Mieście Nisko.  

Należy tym samym podejmować działania przeciwdziałające umieszczaniu dzieci w rodzinach 

zastępczych, domach dziecka oraz placówkach socjalizujących. W tym celu podejmowane są 

działania przez pracowników socjalnych i asystentów rodziny, Świetlice Środowiskowo-

Profilaktyczne, oraz instytucje współdziałające z Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Nisku. 

 

 

 

Obowiązkiem gminy wynikającym z ustawy o wspieraniu rodziny jest także organizowanie 

szkoleń i tworzenie warunków do działania rodzin wspierających  ,oraz finansowanie kosztów 

związanych z udzielaniem pomocy ponoszonych przez rodziny wspierające. 

 

Rodziny wspierające –ustawowe zadania Gminy
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W  obszarze problemowym jakim jest niewydolność opiekuńczo wychowawcza postrzeżono 

potrzebę zmian i określono cele i kierunki głównie w  dokumencie strategicznym jakim jest  

Strategia rozwiązywania problemów społecznych w Gminie i Mieście Nisko z uwzględnieniem 

kierunków rozwoju pomocy społecznej na lata 2013-2020. Aktualizacja Strategii z 2015 roku  

łączy cele i zadania Programu Wspierania Rodziny . 
 

Priorytetowy 

obszar 

Cele strategiczne 

projektowanych 

zmian 

Cele operacyjne 

projektowanych 

zmian 

Kierunki niezbędnych 

działań 

 

Podmioty 

wskazane do 

realizacji 

kierunków 

niezbędnych 

działań 

Problemy 

opiekuńczo-

wychowawcze 

 

Zbudowanie 

spójnego systemu 

wsparcia dla rodzin 

z problemami 

opiekuńczo-

wychowawczymi  

 

 

1. Poprawa 

funkcjonowania i 

rozwój systemu 

wsparcia dla 

rodzin z 

problemami 

opiekuńczo-

wychowawczymi.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 

Przeciwdziałanie 

umieszczaniu 

dzieci poza 

rodzinom 

biologiczną. 

1. Wspieranie rodziców 

 w prawidłowym wypełnianiu 

ról rodzicielskich oraz 

udzielanie im pomocy 

specjalistycznej. 

  

2. Zwiększanie kompetencji 

pracowników i osób 

pracujących z rodzinami  

z problemami opiekuńczo-

wychowawczymi.  

 

3. Poprawa jakości 

funkcjonowania Świetlic 

Środowiskowo-

Profilaktycznych oraz 

dostosowanie ich do 

obowiązujących wymogów.  

 

4. Współdziałanie z 

instytucjami działającymi  

w obszarze dzieci i młodzieży 

w tym: przedszkolami; 

szkołami; świetlicami; domem 

dziecka; sądem; poradnią 

psychologiczno- 

pedagogiczną i innymi. 

  

5. Rozwój asystentury 

rodzinnej. 

 

 

 

 

 

1. Udzielanie pomocy 

finansowej i rzeczowej 

osobom i rodzinom 

znajdującym się w trudnej 

sytuacji w tym zapewnienie 

poradnictwa (prawnego, 

socjalnego, pedagogicznego).  

 

2. Praca socjalna z osobami  

i rodzinami, w których 

występują problemy 

opiekuńczo-wychowawcze 

oraz dalsze zatrudnienie 

Główni realizatorzy:  

 

Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Nisku  
Urząd Gminy i Miasta 

w Nisku  

Szkoły  
Świetlice 

Środowiskowo-

Profilaktyczne  
 

Partnerzy:  

Komenda Powiatowa 

Policji w Nisku  

Sąd Rejonowy w Nisku  
Powiatowe Centrum 

Pomocy Rodzinie 

 w Nisku  
Placówki Służby 

Zdrowia  

Ośrodki Interwencji 
Kryzysowej, 

 Domy Samotnej Matki  

w szczególności w 

Rudniku nad Sanem  

Domy Dziecka w 

szczególności w 
Rudniku nad Sanem  

Poradnia 

Psychologiczno-
Pedagogiczna w Nisku  

Organizacje 

pozarządowe  
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asystentów rodziny.  

 

3. Edukowanie rodzin i osób 

 z problemami opiekuńczo-

wychowawczymi w zakresie 

prawidłowego funkcjonowania 

rodziny w szczególności 

zagrożonych odebraniem 

dzieci i objętych nadzorem 

kuratora przez pracowników 

socjalnych, asystentów 

rodziny.  

 

4. Kontynuowanie współpracy 

i wymiany informacji 

pomiędzy podmiotami 

pracującymi na rzecz dzieci  

i rodzin. 

 

 

 

 

Najważniejszymi wydarzeniami  organizacyjnymi w realizowaniu przez Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Nisku  Gminnego Programu Wspierania Rodziny w latach 2014-2016 roku były : 

 

1.Działania w kierunku przekształcenia świetlic środowiskowo profilaktycznych w placówki 

wsparcia dziennego o charakterze opiekuńczym zgodnie z ustawą o wspieraniu rodziny 

 i pieczy zastępczej. 

 

2. Uchwałą Rady Miejskiej w Nisku Nr XV/110/15z dnia 18 grudnia 2015 roku w sprawie 

aktualizacji Strategii rozwiązywania problemów społecznych w Gminie i Mieście Nisko z 

uwzględnieniem kierunków rozwoju pomocy społecznej na lata 2013-2020 wskazano najważniejsze 

kierunki zmian i działań w kwestii wspierania rodzin. Uchwalono kierunki działań w obszarze 

wspierania rodzin oraz wskaźniki do osiągnięcia celów. 
 

3.Realizowano Resortowy Program Wspierania Rodziny i Systemu Pieczy Zastępczej na 

2014,2015i 2016  rok-Asystent Rodziny i Koordynator Rodzinnej Pieczy Zastępczej . 

 

4. Poza tym dla rodzin realizowano: 
 

Zadanie Zasady przyznawania 

świadczenia 

Liczba osób/rodzin 

korzystających 

Uwagi 

Kartę Dużej 

Rodziny 

Karta Dużej Rodziny 
przysługuje rodzinom z 

przynajmniej trójką dzieci, 

niezależnie od dochodu. Karta 
jest wydawana bezpłatnie, 

każdemu członkowi rodziny.  

 
Rodzice mogą korzystać 

 z karty dożywotnio, dzieci –  

do 18 roku życia lub do 
ukończenia nauki, 

maksymalnie do osiągnięcia 

 25 lat. Osoby 
niepełnosprawne otrzymają 

kartę na czas trwania 
orzeczenia o 

niepełnosprawności.  

 

 

 

 
W 2014 roku wydano  

137 Kart Dużej 

Rodziny, 

 

w 2015 roku -478 

KDR ,  

 

w 2016 roku – 260 

KDR 
 

Nacisk WPS na rozszerzenie lokalnych 

partnerów KDR  
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Opis pracy asystenta rodziny, jego efektów pracy i sytuacji rodzin z którymi pracuje jest 

obwarowany ochrona danych ,toteż bliżej informacji takowych nie przedstawiono. 

Warto jednak zapoznać się z załączonymi informacjami szczegółowymi z pracy Placówek Wsparcia 

Dziennego w Gminie Nisko tj. Świetlic Środowiskowo Profilaktycznych, które mimo znikomej 

obsady osobowej i wielkiej odpowiedzialności za powierzone im dzieci realizują swoją prace 

opiekuńczą w sposób pokazowy. 

Załączone informacje z fotografiami z wydarzeń zostały wymienione jedynie za 2016 rok. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SSpprraawwoozzddaanniiee  zz    rreeaalliizzaaccjjii  GGmmiinnnneeggoo  PPrrooggrraammuu  WWssppiieerraanniiaa  RRooddzziinnyy  ww  GGmmiinniiee  ii  MMiieeśścciiee  NNiisskkoo    zzaa  llaattaa  22001144--22001166  

 

Działalność Placówki Wsparcia Dziennego w formie opiekuńczej 

pn. Świetlica Środowiskowo – Profilaktyczna  

z siedzibą w Zarzeczu  

w 2016 roku 
 

 Świetlica Środowiskowo – Profilaktyczna w Zarzeczu powstała na mocy Zarządzenia 

nr 7/2005 Burmistrza Gminy i Miasta Nisko z dnia 28 stycznia 2005 roku 

 w sprawie zmiany Regulaminu Organizacyjnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Nisku. 

 Od dnia 1 lipca 2016 roku działa jako Placówka Wsparcia Dziennego w formie 

opiekuńczej pn. Świetlica Środowiskowo Profilaktyczna z siedzibą w Zarzeczu  

w budynku przy ul. Mickiewicza  24 w ramach struktury organizacyjnej Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Nisku 

  Została ona utworzona Uchwałą NR XXIII /162 /16 Rady Miejskiej w Nisku z dnia  

23 czerwca 2016 roku w sprawie utworzenia placówek wsparcia dziennego prowadzonych    

 w formie opiekuńczej przez Ośrodek Pomocy Społecznej w Nisku) na podstawie art. 7 ust.1 pkt. 

6a, art.9 ust.1. art. 18 ust. 2 pkt. 9 lit. h ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie gminnym (t. j. 

Dz. U. z 2016 r. poz. 446) oraz art.18 ust.2, art. 18c ust 1, art.24 ust. 1 pkt. 1 oraz art. 176 pkt. 3 lit. 

c ustawy z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej(t. j. Dz. U. z 

2016 r. poz. 575). PWD i OPS zostały połączone w jedną jednostkę organizacyjną.  

Świetlica w Zarzeczu powstała  z inicjatywy sołtysa wsi Zarzecze  Pana Stanisława Pliszki 

 i pracownika socjalnego OPS w Nisku , który konieczność jej istnienia stwierdził po 

przeprowadzeniu wywiadów  w środowisku lokalnym. 

 Uczestnicy świetlicy na co dzień borykają się z biedą i niezaradnością rodziców, 

problemami alkoholowymi i bezrobociem rodziców, brakiem akceptacji szkolnej i ogromnymi 

zaległościami w edukacji. Często tylko dzięki świetlicy jedzą posiłek, odrabiają systematycznie 

lekcje, mogą pobawić się spokojnie i poczuć radość dzieciństwa. Wychowawca daje dzieciom serce, 

czas i cieszy się każdym ich sukcesem. 

 Zajęcia z dziećmi prowadzone są przez pięć dni w tygodniu od godziny 9.00 do 17.00, 

w trakcie wakacji, ferii zimowych i dni wolnych od nauki szkolnej zajęcia mogą odbywać  się 

od godziny 8.00 do 16.00 – po wcześniejszym ustaleniu i wyrażeniu zgody przez Kierownika  

OPS w Nisku.  

Z codziennych zajęć świetlicowych w miesiącach od stycznia do grudnia 2016 roku skorzystało 

19 dzieci  (w wieku 6–16 lat) uczęszczających m.in. do Zespołu Szkół 

 w Zarzeczu.  

Na pełnym etacie w świetlicy zatrudniona była 1 osoba, przygotowana do pracy wychowawczej  

z dziećmi, która pełniła rolę kadry wychowawczo – pedagogicznej. 

  

Zajęcia w PWD w Zarzeczu   w 2016 roku były prowadzone 

systematycznie w formie 

 
POMOCY W NAUCE, 

 
Pomoc odbywała się codziennie. Wychowankowie mogli podczas tych zajęć odrabiać zadania 

domowe , nadrabiać zaległości w materiale szkolnym, otrzymać niezbędną pomoc w zrozumieniu i 

opanowaniu materiału oraz nauczyć się korzystania z pomocy naukowych. Podczas tych zajęć 

uczestnicy uczyli się również wzajemnej pomocy – starsi pomagali młodszym uczestnikom, a także 

bardziej zdolni – słabszym uczniom. Uczestnicy poszerzyli zdobyte wiadomości i umiejętności oraz 

uczyli się systematyczności i obowiązkowości  

w nauce.  
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ROZMAITOŚCI   
 
Był, to czas wspólnych gier i zabaw. Odbywały się one  w pomieszczeniach świetlicy,  

w terenie, jak również na pobliskim boisku sportowym, placu zabaw, siłowni terenowej. 

Wychowankowie mogli podczas tych zajęć zaspokoić potrzebę ruchu, nauczyć się współpracy i 

współdziałania w grupie, które kształtowały poprzez gry dydaktyczne logiczne myślenie, 

wyobraźnię i wiedzę. Mogli poznać także, dokładniej swoją miejscowość podczas pieszych 

wędrówek. 

 

 

ZAJĘĆ PLASTYCZNO – ARTYSTYCZNYCH 

 
Zajęcia  prowadzone były dwa razy w tygodniu. Celem zajęć było stworzenie warunków do 

rozwoju zainteresowań, pobudzanie aktywności twórczej i wyrażanie poprzez nią emocji. Miały one 

także na celu rozwój w dzieciach umiejętności plastycznych i artystycznych poprzez poznawanie 

nowych technik: grafiki, lepienia form przestrzennych (z gliny, masy solnej, gipsu, modeliny, 

plasteliny), rysunek ołówkiem, pastelami, farbami akrylowymi, plakatowymi, akwarelowymi oraz 

do szkła i witrażowymi. Zajęcia plastyczne przeprowadzone były różnymi technikami. 

Zastosowano między innymi technikę orgiami, kolażu, qulingu , dequpage . Uczestnicy uczyli się 

także pozyskiwać materiały, które potem wykorzystywali do robienia dekoracji i ozdób zarówno 

wielkanocnych jak i bożonarodzeniowych (zbieranie ziół, kwiatów, szyszek, kory, orzechów, mchu, 

itp. darów natury). 

 

 

ZAJĘĆ KULINARNYCH 

 
Zajęcia  odbywały się raz w tygodniu. Celem zajęć było stworzenie warunków do rozwoju 

zainteresowań, nauki samodzielnego przygotowania zdrowych i pełnowartościowych posiłków, 

współpracy, odpowiedzialności, dzielenia się z innymi. Oprócz umiejętności kulinarnych nabyły 

również zdolności radzenia sobie w trudnych sytuacjach w kontaktach  z rówieśnikami, które 

spotykały je podczas realizacji zajęć.  

W trakcie zajęć uczestnicy mogli porozmawiać na różne tematy, zwierzyć się i znaleźć rozwiązanie 

problemów, którymi borykają się na co dzień, oprócz tego mogły aktywnie, bezpiecznie 

 i pożytecznie spędzać czas wraz z opiekunem i współuczestnikami.  

Wychowankowie oprócz przygotowywania wypieków i potraw pod czujnym okiem 

wychowawcy sporządzali przetwory na zimę: soki, pasty pomidorowo – paprykowe, konfitury, 

powidła, sałatki warzywne, galaretki owocowe, które do chwili obecnej wykorzystywane są 

podczas posiłków i zajęć kulinarnych. W zajęcia kulinarne bardzo często włączani byli rodzice 

dzieci uczestniczących w zajęciach. 

 

ZAJĘĆ GRUPOWYCH  
 
Zajęcia odbywały się w jednej grupie wiekowej od 8 do 15 lat. Zajęcia były zainicjowane zajęciami 

warsztatowymi, gdzie uczestnicy zacieśniali i wzmacniali więź grupową. Kontynuacją warsztatu 

integracyjno – edukacyjnego było prowadzenie zajęć w świetlicy (1raz w tygodniu przez 1 godzinę)    

które miały na celu naukę pozytywnego wyrażania uczuć i emocji, wzmocnienie poczucia własnej 

wartości i wzrost pozycji w grupie rówieśniczej, naukę empatii prawidłowego rozwiązywania 

sporów, konfliktów trudnych sytuacji.  

Dzieci i młodzież mogły także podzielić się poglądami i opiniami, bez skrępowania porozmawiać 

na kłopotliwe tematy, tj. relacje chłopiec – dziewczyna, szkoła, używki, rodzina. 
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ZAJĘĆ INDYWIDUALNYCH 

 
Celem ich było poświęcenie uwagi i koncentracja tylko i wyłącznie na jednym dziecku, które miało 

problemy natury emocjonalnej i funkcjonowania w społeczeństwie.  

Dziecko w kontakcie  z wychowawcą mogło odczuć zaufanie, aprobatę, zrozumienie i chęć pomocy 

w potrzebie. 

 

 

 W ramach zajęć świetlicowych realizowany był projekt  

pn. „Odkrywcy zaginionych smaków” 

 
W projekcie wzięło udział 30 osób (20 dzieci i 10 osób dorosłych).  
Projekt realizowany był od czerwca do października 2016 roku. 

Realizacja inicjatywy spełniła zamierzone cele, którymi były poznanie przez uczestników projektu 

tradycyjnych, regionalnych potraw oraz zacieśnienie więzów międzypokoleniowych poprzez 

wspólne spędzanie czasu osób należących do różnych grup wiekowych.  

Przeprowadzono wszystkie zaplanowane w ramach inicjatywy działania m.in. 

- wyjazd studyjny do Cyrhli – Zakopane 
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- wyjazd do „Doboszówki”  - gospodarstwa agroturystycznego 
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- warsztaty kulinarne z przygotowania potraw z rejonu Nowosielca 

 

 

 
 
 

 

- warsztaty kulinarne – „Zarzeckie specjały świąteczne i weselne”  
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- pokaz kulinarny i degustacja przygotowanych potraw „Ucztę czas zacząć” 

 

Przeprowadzono działania promocyjne, dzięki którym mieszkańcy wsi mogli dowiedzieć się 

 o realizowanym projekcie.   

W tym celu rozwieszono w miejscach publicznych (szkoła, Świetlica Środowiskowo-

Profilaktyczna, Dom Kultury, tablice ogłoszeniowe) plakaty informacyjne oraz umieszczono 

informację na stronach internetowych Ośrodka Pomocy Społecznej w Nisku, Gminy i Miasta 

Nisko, NCK „Sokół”. 

 Pierwszym z działań, w którym wzięli udział uczestnicy projektu był wyjazd studyjny do Cyrhli - 

Zakopane, gdzie odbyły się warsztaty kulinarne z zakresu kuchni góralskiej .  
Uczestnicy projektu pod okiem tamtejszej gospodyni przygotowywali wspólnie tradycyjne 

góralskie dania: moskole z masłem czosnkowym, kwaśnicę, hołuski, moskole grulane ze 

skwarkami, herbatę góralską (z miętą i dziurawcem). 

Kolejnym działaniem był wyjazd do gospodarstwa agroturystycznego „Doboszówka”  

w województwie lubelskim. Uczestnicy brali  czynny udział  w przygotowanych tam 

warsztatach edukacyjnych pn. „Od ziarenka do bochenka”, dzięki czemu poznali metodę 

tradycyjnego wypieku chleba od pierwszych jego etapów, tj. procesu pozyskiwania  

i przetwarzania zbóż. 

Innym zrealizowanym działaniem były warsztaty kulinarne z przygotowania potraw 

 z rejonu Nowosielca pod okiem pań z Koła Gospodyń „Nowosielczanki”.  

 Także podczas tych zajęć  uczestnicy projektu zaangażowani byli w pomoc przy przyrządzaniu 

tradycyjnych dla tego regionu dań i potraw. 

Wiedzę i umiejętności na temat najbliższej uczestnikom kuchni i jej tradycyjnych potraw mogli 

nabyć podczas warsztatów kulinarnych prowadzonych przez zarzeckie Koło Gospodyń. 

Podczas trzech spotkań przygotowywano tradycyjne dla regionu Zarzecza potrawy wigilijne, 

wielkanocne oraz weselne. 

Nabytą podczas wszystkich warsztatów i zajęć kulinarnych wiedzę, uczestnicy wykorzystali w celu 

wspólnego przygotowania wszystkich poznanych potraw, które zaprezentowali podczas 

pokazu „Ucztę czas zacząć’. Degustacja przygotowanych dań miała miejsce na terenie placu 

szkolnego ZS w Zarzeczu podczas obchodów Dnia Patrona Szkoły, przez co cieszyła się dużym 

zainteresowaniem zarówno wśród dzieci i młodzieży oraz osób starszych.  

 Wszystkie zrealizowane w ramach inicjatywy działania miały na celu umożliwienie 

uczestnikom projektu poznanie tradycyjnych, często zapomnianych,  potraw bliskich nam regionów. 

Poprzez aktywny udział w zajęciach kulinarnych, wszyscy uczestnicy mogli pogłębić wiedzę na 
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temat starych receptur kulinarnych, gromadzonych przez najstarszych mieszkańców danego 

regionu. Wspólne przygotowywanie potraw zaowocowało nie tylko nabyciem praktycznych 

umiejętności w przyrządzaniu poszczególnych dań, ale było także wspaniałą okazją do przełamania 

barier i poprawy stosunków międzypokoleniowych. 

 

                                                                                                               
Kolejną inicjatywą podjętą przez wychowawcę Świetlicy było wzięcie 

udziału w akcji „Wypełnij plecak” ogłoszonym przez Fundację 

„Przyjaciółka” 

 
 Wypełnij Plecak to akcja skierowana do placówek wspierających dzieci w trudnej sytuacji 

życiowej, mająca na celu pomoc w przygotowaniu wyprawek szkolnych dla dzieci. 

   Zgłoszone dzieci do projektu otrzymały od Fundacji plecaki z wyposażeniem (zeszyty, 

artykuły szkolne), a w podziękowaniu dla swoich darczyńców przygotowały pocztówki.  

Każda wyprawka przygotowywana była przez konkretnego darczyńcę, który otrzymał pusty 

plecak i kilka słów o dziecku.   

Akcją zostało objętych 24 dzieci – uczestników Świetlicy jak i dzieci, które potrzebowały wsparcia 

w postaci dobrze wyposażonego plecaka szkolnego. 

 

  

Inną inicjatywą Fundacji „Przyjaciółka” z jakiej skorzystali uczestnicy 

PWD ŚŚP  w  Zarzeczu jak i ich  rodzeństwo był  

„Qurier Świętego Mikołaja” 

 
  Akcja ta ma na celu spełnianie marzeń dzieci uczęszczających do placówek wsparcia 

dziennego. To właśnie z myślą o takich dzieciach powstała ta akcja.  

Każde z obdarowanych dzieci mogło poczuć  magię i to, że świat jest lepszym miejscem,  

że można zmieniać go każdego dnia.  

Zgłoszenie do „Quriera Świętego Mikołaja” zostało złożone w pierwszej połowie października. 

Wówczas placówka przygotowała „Zaproszenie dla Quriera” (ok 60 sekundowy film) i zgłoszenie 

się poprzez złożenie formularza. 

Każdy z uczestników napisał list do Świętego Mikołaja i czekał z niecierpliwością na jego 

przybycie. Akcja Fundacji „Przyjaciółka” pokazała tym mniejszym i większym dzieciom,  

że gdzieś na drugim końcu Polski jest ktoś kto poświęcił swój czas, trud i pieniądze i właśnie dla 

niego przygotował piękny i wyśniony prezent. Właśnie dla NIEGO, bo on jest tego wart. Grudzień 

to czas spotkań świątecznych, wigilijnych kolacji, radości i łez wzruszenia .   

To właśnie dnia 16.12.2016 roku o godzinie 16:00  w porozumieniu i ustaleniu  

z przedstawicielem darczyńcy, który przygotowywał upominki dla naszych uczestników,  

podczas spotkania opłatkowego w Świetlicy Środowiskowo Profilaktycznej w Zarzeczu, 

zostały rozdane prezenty dla dzieci z naszej placówki. 

Pan Paweł Król z Banku Zachodniego WBK odział w Stalowej Woli osobiście gościł  

w naszej świetlicy przyjmując rolę pomocnika św. Mikołaja.  

Wszystkie dzieci bardzo cieszyły się z prezentów jakie otrzymały, cytując jedno z nich " 

w końcu spełniło się moje marzenie! dostałem traktor zdalnie sterowany!".  

 Na twarzach dzieci gościło zadowolenie i uśmiech. Prezenty przerosły ich oczekiwania. 
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AKCJE I IMPREZY OKOLICZNOŚCIOWE PRZEPROWADZONE 

PRZEZ WYCHOWAWCĘ ŚWIETLICY W ZARZECZU 

  

Zimowisko  „Wesoła Zima 2016” 

 W zimowisku wzięło udział 17 dzieci i młodzieży w wieku od  6-16 lat,                                                   
 
 Program zimowiska składał się z różnych form i działań na rzecz dzieci.  

1) Zorganizowano zajęcia integracyjne, podczas których ustalono zasady obowiązujące 

podczas zimowiska. Odbyły się również zajęcia prowadzone we współpracy z pedagogiem 

Zespołu Szkół w Zarzeczu na temat „Alternatywy bezpiecznego i zdrowego spędzania czasu 

wolnego od nauki w szkole” – zajęcia profilaktyczne  

2) Zorganizowano zajęcia profilaktyczne prowadzone przez terapeutę zajęciowego na temat 

nowych narkotyków tzw. dopalaczy, starsi uczestnicy wypoczynku zapoznali się z ulotkami  

i oglądnęli film  na ten temat.  

Ponadto uczestnicy otrzymali informacje dotyczące podstawowych zasad higieny - „wiem jak dbać 

o zdrowie”, jak również informacje dotyczące nieszczęśliwych wypadków wśród dzieci. 

3) Zapewniono możliwości ukazania zdolności plastycznych uczestników w oparciu o zajęcia 

plastyczne o tematyce wielkanocnej. 

4) Pogłębiono i wzmocniono wśród młodzieży różnego rodzaju systemy wsparcia takie jak 

koleżeństwo, zaufanie, przyjaźń oraz uczciwość. 

5) Przeprowadzono zajęcia grupowe podczas, których odbyły się dyskusje, wymiana poglądów 

odnośnie zdrowego i aktywnego trybu życia.  

6) Wychowawca ze Świetlicy w Zarzeczu zorganizował wyjazd do Muzeum Regionalnego  
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w Stalowej Woli na wystawę „Nauki dawne i niedawne” – ekspozycja interaktywna Muzeum 

Uniwersytetu Jagiellońskiego oraz warsztaty o tematyce samodzielnego odkrywania różnych 

zjawisk otaczających każdego człowieka. Uczestnicy wykonali proste doświadczenia, które 

zapoznały ich ze zjawiskami z wybranych dziedzin wiedzy tj.: ruch falowy, historia instrumentów 

obliczeniowych, czy pomiaru czasu. Było to połączenie wiedzy z zabawą. 

 

 

 
 

 

 
7) Zorganizowano wycieczkę na kręgielnię do Janowa Lubelskiego. 

 

8)  Zorganizowano warsztaty kulinarne i artystyczne o tematyce „Tradycje Wielkanocne”. 

 

 

 



SSpprraawwoozzddaanniiee  zz    rreeaalliizzaaccjjii  GGmmiinnnneeggoo  PPrrooggrraammuu  WWssppiieerraanniiaa  RRooddzziinnyy  ww  GGmmiinniiee  ii  MMiieeśścciiee  NNiisskkoo    zzaa  llaattaa  22001144--22001166  

 

 
9) Podjęto próby przekazania młodzieży różnych umiejętności życiowych, które umożliwią 

uczestnikom w przyszłości radzenie sobie z problemami życia codziennego. 

10) Uczestniczono w spektaklu teatralnym pt. „Pod starym Wawelem przygód bez liku”. 

      

   

 PÓŁKOLONIA LETNIA „Wakacyjni odkrywcy” 

 
  W półkolonii wzięło udział 15 dzieci i młodzieży w wieku 6 – 16 lat, z terenu wsi Zarzecze, 

objętych decyzją kierownika OPS w Nisku.  

Program półkolonii składał się z różnych form i działań na rzecz dzieci i młodzieży.  

Podczas zajęć wakacyjnych „Wakacyjni odkrywcy” zostały zorganizowane: 

1) wycieczka do Krakowa do Fabryki Cukierków, zwiedzanie Starego Miasta, kibicowanie 

podczas „Tur de Pologne”, 
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2) wycieczka do Trzcianek do „Magicznych Ogrodów” 
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3) wycieczki piesze po Zarzeczu połączone z plenerem malarskim, zbieraniem ziół i 

kwiatów, darów natury, 

4) dwa wyjazdy na basen do Sokołowa Małopolskiego 

 

 
 

 

 

 

 
 
5) wycieczka do Muzeum Regionalnego w Stalowej Woli 

6)  wyjazd na przedstawienie teatralne do NCK „Sokół” w Nisku, 

7)    zajęcia i rozgrywki sportowe na boisku sportowym w Zarzeczu, 
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8)    dwa plenery malarskie „San latem” 

9)    quest „Spacerkiem po Nisku”, zabawy w parku miejskim i wyjście na pizzę, 

10) dwie wycieczki rowerowe – realizacja quest Ulanów, 
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11) wycieczka rowerowa – „Quest zarzeckie impresje, cudze chwalicie swego nie znacie”, 

12) zawody wędkarskie, 
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13) warsztaty profilaktyczne, prowadzone przez pracownice Powiatowej Stacji Sanitarno 

– Epidemiologicznej w Nisku. 

 

 Poza organizacją półkolonii dzieci uczestniczyły w „drzwiach otwartych” podczas, których 

odbywały się zabawy z cyklu „Stare i nowe zabawy podwórkowe”, wędrówki piesze, łowienie 

ryb, zabawy z chustą klanzowską, wyprawy topograficzne, itp.. 

       

 

 

     Poza stałymi zajęciami wychowawca Świetlicy Środowiskowo – 

Profilaktycznej zorganizował w 2016 roku: 

 
 

1. Dzień Kobiet – „Kwiatek dla Ewy” – kobieta w wierszu i piosence – spotkanie 

            kobiet i dziewcząt z organizacji i placówek działających na terenie miejscowości 

            Zarzecze 

2. Udział w Kiermaszach wielkanocnym i bożonarodzeniowym  - podczas, którego 

            zademonstrowane zostały ozdoby świąteczne, wypieki wykonane przez dzieci  

           ze świetlicy podczas zajęć artystycznych i kulinarnych 

3. Organizacja warsztatów artystycznych o tematyce związanej ze  Świętami Bożego 

            Narodzenia i Wielkanocy dla dzieci i młodzieży z Zespołu Szkół w Zarzeczu. 
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4. Przygotowanie w sierpniu poczęstunku na „Święto Chleba” organizowane 

            przez UGiM Nisko. 

5. Sprzątanie mogił   

6. Dnia 29.09.2016 roku odbyła się integracyjna zabawa dyskotekowa z okazji  

            Dnia Chłopaka.  

 

Uczestnicy Świetlicy Środowiskowo – Profilaktycznej  w Zarzeczu gościli u siebie dzieci ze 

Stowarzyszenia Opieki nad Dziećmi „Oratorium” ze Stalowej Woli. 

 Podczas zabawy odbyły się różne gry i zabawy integracyjne, w których chętnie brały udział 

wszystkie dzieci. 

 

7.       13 października 2016 odbyło się ognisko integracyjne w Zarzeczu wspólnie z dziećmi z 

„Oratorium”. Podczas spotkania rozegrano mecz piłki nożnej, zorganizowano gry i zabawy na 

świeżym powietrzu. Uczestnicy wspólnie przy ognisku brali udział w czynnym śpiewaniu i 

„pląsaniu”. 

8. 24 listopada 2016 Świetlica była gościem  w „Oratorium” w Stalowej Woli, gdzie odbyła 

się zabawa andrzejkowa i wspólnie z uczestnikami tamtejszej placówki spędzano czas bawiąc się w 

miłej atmosferze.  

 

 

 

 
 9. Inauguracja roku świetlicowego – grill 

10.  Obchody Dnia Babci i Dziadka, Matki i Ojca – udział dziadków  i rodziców  

            w uroczystościach. 

11. Wychowankowie sprzątali i porządkowali mogiły zaniedbane  i opuszczone,  

           wspólnie  z wychowawcą wykonali wiązanki na groby, zapalili znicze. 
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Działalność  Placówki Wsparcia Dziennego w formie 

opiekuńczej pn. Świetlica Środowiskowo – Profilaktyczna   

w Wolinie w 2016 roku 
 
Świetlica Środowiskowo – Profilaktyczna w Wolinie powstała  na mocy  Zarządzenia  

nr 106/07 Burmistrza Gminy i Miasta Nisko z dnia 28 września 2007 roku  w sprawie zmiany 

Regulaminu Organizacyjnego Ośrodka Pomocy Społecznej w  Nisku. 

          Od dnia 1 lipca 2016 roku działa jako Placówka Wsparcia Dziennego   w formie 

opiekuńczej pn. Świetlica Środowiskowo Profilaktyczna z siedzibą w Wolinie  w budynku 

przy ul. Sienkiewicza 22 b w ramach struktury organizacyjnej Ośrodka Pomocy Społecznej  

w Nisku 

            Została ona utworzona Uchwałą NR XXIII /162 /16 Rady Miejskiej w Nisku z dnia  

23 czerwca 2016 roku w sprawie utworzenia placówek wsparcia dziennego prowadzonych w formie 

opiekuńczej przez Ośrodek Pomocy Społecznej w Nisku) na podstawie art. 7 ust.1 pkt. 6a, art.9 

ust.1. art. 18 ust. 2 pkt. 9 lit. h ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie gminnym (t. j. Dz. U. z 

2016 r. poz. 446) oraz art.18 ust.2, art. 18c ust 1, art.24 ust. 1 pkt. 1 oraz art. 176 pkt. 3 lit. c ustawy 

z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej(t. j. Dz. U. z 2016 r. poz. 

575). PWD i OPS zostały połączone w jedną jednostkę organizacyjną.  

 

Od stycznia do grudnia 2016 r. z zajęć świetlicowych uwzględniając również ferie 

zimowe oraz wakacje letnie, korzystało łącznie 19 dzieci i młodzieży z klas 0 – VI klas szkół 

podstawowych oraz I – III klas szkół gimnazjalnych (z czego dziennie, systematycznie do 

Świetlicy uczęszczało 15 dzieci). Kadra pedagogiczna była profesjonalnie przygotowana do pracy 

profilaktycznej z dziećmi  i młodzieżą. W ramach dożywiania zapewniono dzieciom gorący posiłek, 

w tym od stycznia 2016 r. do grudnia 2016 r. (uwzględniając również akcje zimowe oraz letnie). 

     Wychowawca miał pod opieką określoną liczbę rodzin i utrzymywał z nimi stały 

kontakt, kontaktował się z pracownikami socjalnymi, wychowawcami klas, pedagogami szkolnymi, 

psychologami.  

Do stałych zajęć prowadzonych w Świetlicy w 2016 r. należały: pomoc w nauce, zajęcia 

grupowe (z podziałem na dwie grupy wiekowe – młodszą i starszą), zajęcia artystyczne, 

zajęcia plastyczne, zajęcia sportowe, zajęcia teatralno – multimedialne, profilaktyczne, 

kulinarne,  społeczność edukacyjna oraz Czas rządowy . 

 

     Pomoc w nauce odbywała się codziennie. W jej trakcie dzieci odrabiały zadania 

domowe, nadrabiały zaległości w nauce, otrzymywały niezbędną pomoc w zrozumieniu  

i opanowaniu materiału szkolnego, poszerzały zdobyte w szkole wiadomości. 

 

     Zajęcia grupowe dotyczyły działań edukacyjno – profilaktycznych.                  

Dzieci podzielone były na dwie grupy wiekowe – młodszą i starszą. Uczestnikami były osoby, które 

brały udział w stacjonarnych warsztatach integracyjno - edukacyjnych każdej z grup.             

Zajęcia grupowe były kontynuacją warsztatów. Miały one na celu wzmocnienie poczucia własnej 

wartości i pogłębienia wiary w siebie. Pozwoliły zdobyć umiejętność współpracy  i współdziałania, 

nazywania i wyrażania swoich uczuć i emocji, empatii oraz konstruktywnego rozwiązywania 

konfliktów i trudnych sytuacji, dbania o zdrowie. Uczestnicy mogli także bez skrępowania 

porozmawiać na kłopotliwe dla nich tematy (np. relacje dziewczęta – chłopcy, agresja, używki). 

      

Zajęcia artystyczne – uzdolnione plastycznie dzieci rozwijały i poszerzały swoje 

umiejętności plastyczno – twórcze. Dzieci do swoich prac wykorzystywały ciekawe i różnorodne 

techniki. 

 

     Zajęcia plastyczne – dzieci rozwijały i poszerzały swoje uzdolnienia plastyczne             

i twórcze dzięki zastosowaniu różnych technik i metod. Wykonywanie prac pozwoliło dzieciom 

uwolnić trudne emocje i wyrazić swoje uczucia. 



SSpprraawwoozzddaanniiee  zz    rreeaalliizzaaccjjii  GGmmiinnnneeggoo  PPrrooggrraammuu  WWssppiieerraanniiaa  RRooddzziinnyy  ww  GGmmiinniiee  ii  MMiieeśścciiee  NNiisskkoo    zzaa  llaattaa  22001144--22001166  

 

     Zajęcia sportowe – zaspakajały aktywność fizyczna, potrzebę ruchu, dawały możliwość 

odreagowania napięć emocjonalnych powstałych w trakcie dnia.                          Dzieci poznawały 

pozytywnego ducha rywalizacji i miały możliwość proponowania różnych działań innym osobom. 

Zajęcia sportowe odbywały się w plenerze lub w dużej sali świetlicowej  w Wolinie. 

 

Zajęcia teatralno – multimedialne – rozwijały aktywność poprzez sztukę.                Dzieci 

maiły możliwość obejrzeć ciekawe projekcje filmów z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia.  

 

     Zajęcia praktyczne – dzieci miały możliwość uczenia się podstaw przygotowywania 

prostych potraw, rozwijania zainteresowań kulinarnych. 

 

     Rozmaitości – odbywały się w Świetlicy lub na placu Szkoły Podstawowej w Wolinie. 

 Ich celem było aktywne i bezpieczne odreagowanie napięć emocjonalnych, zaspokojenie 

potrzeby ruchu, uczyły współpracy i współdziałania, a dzięki różnym grom (gry edukacyjne)  

i zabawom – kształtowanie u dzieci logicznego myślenia. 

 

     Społeczność – co trzy tygodnie wszyscy uczestnicy spotykali się na społeczności, 

podczas której wybierany był Rząd, w skład którego wchodziło 2 Szefów (po jednej osobie z grupy 

młodszej i starszej) oraz Senator wybrany spośród wychowawców. Rząd miał za zadanie ciekawie 

zorganizować czas dla innych w trakcie trwania kadencji (np. dyskoteki, rozgrywki sportowe, 

turnieje, wyjścia w teren, itp.). Pełnienie ról Szefów przez dzieci wpływało na wzmocnienie 

poczucia własnej wartości, dowartościowywało, podwyższało pozycję w grupie i wśród 

rówieśników, uczyło odpowiedzialności. 

    Społeczność dawała wszystkim możliwość wyrażania swoich opinii, spostrzeżeń, 

 uwag i pomysłów na temat funkcjonowania Świetlicy. Mówiono o ważnych, bieżących sprawach 

dotyczących pobytu w Świetlicy i zgłaszano różne propozycje działań. 

 

ZIMOWISKO 
 

Podczas ferii zimowych 2016 roku pracownik Świetlicy Środowiskowo – Profilaktycznej w 

Wolinie zorganizował drzwi otwarte pod nazwą  „Zima w Kolorach Tęczy od dnia 15.02.2016r.-

23.02.2016 roku z elementami wyjazdowymi.  

Stałym punktem zajęć, były zajęcia profilaktyczne mające na celu uwrażliwienie dzieci 

 i młodzieży, w jaki sposób zdrowo i bezpiecznie spędzić czas wolny, podczas ferii zimowych. 

 Zajęcia dotyczyły istniejących zagrożeń, związanych z popadaniem w narkomanię, ale 

także szkodliwości alkoholu oraz jego wpływu na występowanie przemocy domowej.  

Celem zajęć było wzmocnienie wiary we własne możliwości, zdobycie umiejętności 

współdziałania z innymi w grupie oraz wyrobienie u dzieci i młodzieży nawyku dbania o zdrowie.  

Działania, które udało się zrealizować to:konkurs plastyczny pn. „Zimowe zabawy 

bywają niebezpieczne”, wyjazd do kina na bajkę animowaną pn. „Zwierzogród”, 

wyjazd do Niżańskiego Centrum Kultury na spektakl dla dzieci pt.”Pod Starym Wawelem Przygód 

Bez Liku” w wykonaniu Teatru Edukacji i Profilaktyki „Maska” z Krakowa. 

 

 Ponadto w celu uwrażliwiania dzieci oraz przestrzegania przed niebezpiecznymi zabawami 

została przeprowadzona pogadanka pt; „Zimowe zabawy bywają niebezpieczne”. 

Zajęcia z dziećmi i młodzieżą w czasie realizacji wypoczynku zimowego miały charakter 

warsztatów i były prowadzone przez osoby z profesjonalnym przygotowaniem profilaktyczno – 

pedagogicznym. Program drzwi otwartych „Zima w kolorach tęczy” został zrealizowany w sposób 

przemyślany, zgodnie z zamierzonymi celami. 

Uczestnicy nie czuli się napiętnowani i wykluczeni społecznie.  

Osiągnięty został w grupie element integracyjny uczestników, propagowano zdrowy styl 

życia, sprzyjający uwrażliwianiu na wszelkie używki tj. narkotyki, alkohol czy papierosy, 

dostrzeżono pozytywne elementy współpracy pomiędzy uczestnikami oraz umiejętność wyrażania 
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przez nich uczuć i przyswojenie sobie zasad zdrowego stylu życia. Program również pozwolił im 

wykazać ich potencjał twórczej wyobraźni, wyjawić pasje i rozwijać zainteresowania, zrozumieć 

jakie spustoszenie w organizmie powoduje zażywanie narkotyków, papierosów czy alkoholu. 

Uczestnicy wyrazili także chęć bycia uczestnikami Świetlicy Środowiskowo – Profilaktycznej 

 w Wolinie i brania udziału w podobnych akcjach wypoczynkowych.  

 Łącznie w zimowisku uczestniczyło 16 osób, w tym 15 dzieci, 1 wychowawca. 

 

 

 
 

Wspólne zabawy podczas ferii zimowych 

 

 
 

Wakacje letnie 
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PÓŁKOLONIA LETNIA „AKTYWNY WYPOCZYNEK” 

04.07.2016 r. – 15.07.2016 r. 
 
Na tegorocznych wakacjach zorganizowano wypoczynek letni, podczas, którego zaplanowane były 

zajęcia socjoterapeutyczne oraz edukacyjno – profilaktyczne. Zajęcia prowadzono 

 w grupie mieszanej wiekowo. Ich celem było: wspieranie wychowanków w zakresie rozwiązywania 

problemów; budowanie poczucia tożsamości i akceptacji sytuacji rodzinnej; wspieranie przy wchodzeniu 

w samodzielne dorosłe życie; wzmocnienie poczucia własnej wartości i wiary w siebie; zdobycie 

umiejętności współpracy i współdziałania; ćwiczenie w nazywaniu i wyrażaniu uczuć i emocji, rozwijanie 

empatii i zrozumienia dla innych; uczenie konstruktywnego rozwiązywania konfliktów i trudnych 

sytuacji; dbanie o zdrowie; radzenie sobie ze stereotypami dotyczącymi ról w rodzinie i w 

społeczeństwie. Oprócz zajęć socjoterapeutycznych oraz profilaktyczno – edukacyjnych przewidziano 

wyjazd na basen, wyjazd do parku linowego w Janowie Lubelskim, jednodniową wycieczkę do 

Bałtowa, wyjazd do stadniny koni oraz do kina. Poza w/w działaniami prowadzono gry i zabawy 

ruchowe, zabawy z chustą animacyjną, konkursy z nagrodami, warsztaty plastyczne. Zajęcia z 

dziećmi  i młodzieżą w czasie realizacji wypoczynku były prowadzone przez osoby z profesjonalnym 

przygotowaniem profilaktyczno – pedagogicznym. Łącznie w wypoczynku letnim uczestniczyło 16 osób, 

w tym 15 dzieci, 1 wychowawca. 

 

 

 
Zwiedzanie Parku Dinozaurów w Bałtowie 
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Sabatówka – Wioska Czarownic 

 

 
 

Park linowy w Janowie Lubelskim – szkolenie dla grupy starszej 
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Stadnina koni  

 

 
  

DRZWI OTWARTE W PWD pn.”ŚWIETLICA ŚRODOWISKOWO – 

PROFILAKTYCZNA W WOLINIE”  21.07.2016 r. -26.07.2016 r. 

 
Rokrocznie Placówka podczas wakacji organizuje drzwi otwarte, podczas których odbywają się zajęcia w 

formie warsztatów. W 2016 roku obejmowały one : warsztaty plastyczne, kulinarne, sportowe oraz 

gry i zabawy ruchowe. Zajęcia mają na celu promocję placówki w środowisku lokalnym, stwarzanie 

możliwości bliższego poznania placówki, w tym bazy lokalowej, wyposażenia; zapoznanie potencjalnych 

nowych uczestników z ofertą proponowaną przez placówkę; umożliwienia przyszłym uczestnikom 

bliższego kontaktu z rówieśnikami, poznanie norm i zasad panujących w grupie. Ponadto drzwi otwarte 

stwarzają atmosferę bezpieczeństwa, wspólnej dobrej zabawy oraz pozytywnego nastawienia do 

świetlicy. 
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W drzwiach otwartych w 2016 roku w placówce uczestniczyło łącznie 19 dzieci.   

 

Inne formy pracy PWD- Świetlicy Środowiskowo Profilaktycznej w Wolinie 

 w 2016 roku 
 

 

KIERMASZ WIELKANOCNY – 17 .03.2016 r. 
 
   W dniu 17 marca 2016 roku na Dużych Plantach w Nisku odbył się Kiermasz Świąteczny. 

Organizatorami przedsięwzięcia byli: Burmistrz Gminy i Miasta Nisko, Świetlice Środowiskowo – 

Profilaktyczne w Wolinie, Nisku, Zarzeczu oraz Nowosielcu działające w ramach  Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Nisku, Niżańskie Centrum Kultury „Sokół”. 

  

Świetlica Środowiskowo – Profilaktyczna w Wolinie przygotowała palmy wielkanocne, pisanki 

wykonywane różnymi technikami, stroiki świąteczne itp.  

 

 
 

 

Stoisko podczas kiermaszu PWD pn ”Świetlica Środowiskowo-Profilaktyczna w Wolinie” 

 

 

KIERMASZ BOŻONARODZENIOWY – 13.12.2016 r. 
   
  Dnia 13 grudnia 2016 r. na Dużych Plantach w Nisku odbył się Kiermasz Świąteczny. Organizatorami 

przedsięwzięcia byli: Burmistrz Gminy i Miasta Nisko, Świetlice Środowiskowo – Profilaktyczne w 

Wolinie, Nisku, Zarzeczu oraz Nowosielcu działające w ramach Ośrodka Pomocy Społecznej w Nisku, 

Niżańskie Centrum Kultury „Sokół”  i Komenda Hufca ZHP im. Szarych Szeregów w Nisku.  

W kiermaszu swój czynny udział wzięła Placówka Wsparcia Dziennego pn. „Świetlica 

Środowiskowo – Profilaktyczna w Wolinie”, której uczestnicy już miesiąc wcześniej przygotowywali 

świąteczne ozdoby. Podobnie jak w ubiegłych latach, tak i w tym roku nie zabrakło świątecznych 

stroików, choinek, bombek wykonanych różnymi  technikami, aniołków, gwiazdek czy nawet 

pierników. Kiermasz  wprowadził świąteczną atmosferę oraz pozwolił poczuć magię 



SSpprraawwoozzddaanniiee  zz    rreeaalliizzaaccjjii  GGmmiinnnneeggoo  PPrrooggrraammuu  WWssppiieerraanniiaa  RRooddzziinnyy  ww  GGmmiinniiee  ii  MMiieeśścciiee  NNiisskkoo    zzaa  llaattaa  22001144--22001166  

najpiękniejszych Świąt Bożego Narodzenia. Świetlica Środowiskowo – Profilaktyczna w Wolinie  

uczestniczyła w Kiermaszu Bożonarodzeniowym organizowanym rokrocznie przez Gminę i Miasto 

Nisko, Ośrodek Pomocy Społecznej i Niżańskie Centrum Kultury „Sokół”.  

 

 
 

 

Stoisko podczas kiermaszu PWD pn.” Świetlica Środowiskowo – Profilaktyczna w Wolinie 

 

 

REALIZOWANE PROJEKTY W 2016 ROKU 

 

AKCJA „WYPEŁNIJ PLECAK 2016 roku” 
 
Placówka Wsparcia Dziennego pn. „Świetlica Środowiskowo – Profilaktyczna w Wolinie” 

zakwalifikowała się do prestiżowej akcji pn. ”Wypełnij plecak 2016”.  

Realizacja powyższego przedsięwzięcia została poprzedzona licznymi działaniami. 

 Decydującą rolę o zakwalifikowaniu placówki do projektu, odegrał wypełniony wniosek. 

 29 sierpnia 2016 roku w Świetlicy Środowiskowo – Profilaktycznej w Wolinie odbyło się oficjalne 

wręczenie plecaków - uczestnikom placówki oraz ich rodzeństwu. 32 plecaki wypełnione 

materiałami szkolnymi placówka otrzymała od Warszawskiej Fundacji  

w ramach akcji „Wypełnij plecak 2016”.  Dzieci oraz ich rodzice, nie kryli zadowolenia z otrzymanych 

wyprawek szkolnych, w których znajdowały się oprócz plecaka – zeszyty, dzienniczki ucznia, piórniki, 

kredki, mazaki, farby, ołówki, długopisy, pędzelki, książki, okładki na zeszyty, pojemniki na 

śniadanie, bidony a nawet worki na buty, słodycze czy zabawki. Każdy plecak był przygotowany 

zgodnie z potrzebami i zainteresowaniami dziecka.  

Uczestnicy Świetlicy oraz ich rodzeństwo przygotowali piękne laurki z podziękowaniami dla 

Darczyńców. 
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Wręczenie plecaków z akcji   

 

 

 

 
Zawartość plecaków 
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Dzieci z otrzymanymi plecakami z akcji „Wypełnij plecak” 
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AKCJA QURIER ŚWIĘTEGO MIKOŁAJA 2016  
 

Placówka Wsparcia Dziennego pn. „Świetlica Środowiskowo – Profilaktyczna w Wolinie” 

zakwalifikowała się do prestiżowej akcji pn.”Qurier Świętego Mikołaja”. Realizacja powyższego 

przedsięwzięcia została poprzedzona licznymi działaniami. Decydującą rolę  

o zakwalifikowaniu placówki do projektu, odegrał wypełniony wniosek oraz jedno – minutowy film 

nakręcony przez uczestników - zapraszający Quriera Świętego Mikołaja do placówki. 

 Po zakwalifikowaniu, każde dziecko biorące udział miało za zadanie napisać list do Świętego Mikołaja.  

Listy zostały pięknie zilustrowane oraz ozdobione przez dzieci, stosowanie do wieku. Następnie zostały 

one zapakowane i wysłane do Warszawskiej Fundacji Przyjaciółka, która przekazała im swoim 

darczyńcom. Kolejnym zadaniem jakie Świetlica miała do wykonania, to przygotowywanie kartek 

świątecznych z życzeniami w podziękowaniu za piękne prezenty. Prezenty dla dzieci przywozili 

Qurierzy już od 5 grudnia. Były one pięknie i starannie zapakowane, ponadto podpisane 

indywidualnie dla każdego uczestnika, zgodnie z numerem listu do Świętego Mikołaja.  Finał akcji 

miał miejsce 21 grudnia 2016 roku, o godz. 17.00. W akcji wzięło udział 45 dzieci. Świetlica obejmuje 

swym zasięgiem dzieci z sołectw: Wolina, Nowa Wieś oraz Osiedla Podwolina.  

W dniu imprezy przybliżono tradycje wigilijne, następnie serwowano potrawy wigilijne – był barszcz 

czerwony, zupa grzybowa oraz pierogi ruskie, na stole zaś znajdowały się słodkości m.in. pierniczki. 

Mikołaj przybył do placówki po poczęstunku.  Uczestnicy akcji otrzymali prezenty o których pisali w 

listach do Mikołaja. Były to: klocki lego, samochody, zegarki, lalki, deskorolki, piłki nożne, 

kosmetyki, oryginalne buty, słodycze oraz wiele innych. 

 Otrzymane prezenty były spełnieniem marzeń dziecięcych ujętych w listach do Świętego Mikołaja. 

 

 

 
Prezenty od Quriera Świętego Mikołaja 
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Uczestnicy akcji „Qurier Świętego Mikołaja 

 
 

Wręczenie prezentów  
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Pamiątkowe zdjęcie z prezentami z akcji „Qurier Świętego Mikołaja” 

 

 

Poza stałymi zajęciami w Świetlicy Środowiskowo-Profilaktycznej w Wolinie 

zorganizowano w 2016 r.: 

 

1.    07.01.2016 r. Konkurs plastyczny „Zimowe zabawy bywają niebezpieczne” 

2. 23.01.2016 r. Jasełka połączone ze wspólnym kolędowaniem 

3. 12.02.2016 r.-15.02.2016 r. Poczta walentynkowa 

4. 08.03.2016 r. Świetlicowy Dzień Kobiet 

5. 17.03.2016 r. Uczestnictwo w Kiermaszu Wielkanocnym 
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6. 23.03.2016 r. Tradycyjne malowanie pisanek woskiem z zaproszonym gościem 

7. 07.04.2016 r. Warsztaty dużych baniek mydlanych 

8. 17.05.2016 r. Wspólne zabawy na świeżym powietrzu m.in. zdobywanie flagi drużyny  

             przeciwnej 

9. 20.05.2016 r. Piknik na Błoniu w Wolinie 

10. 23.05.2016 r. Wspólne podchody 

11. 25.05.2016 r. Przygotowanie laurek  dla mam z okazji ich święta 

12. 21.06.2016 r. Uroczyste podsumowanie I połowy roku świetlicowego, podsumowanie  

              frekwencji oraz wyróżnienie zaangażowanych i najbardziej aktywnych uczestników 

13. 29.08.2016 r. Uroczyste wręczenie plecaków wypełnionych materiałami szkolnymi,  

             uczestnikom placówki oraz ich rodzeństwu w ramach akcji „Wypełni plecak 2016 r”  

             realizowany dzięki Fundacji Przyjaciółka 

14. 13.10.2016 r. Nakręcanie filmu, zapraszającego Quriera Świętego Mikołaja do Świetlicy. 

15. 02.11.2016 r.-04.11.2016 r. Przygotowywanie listów do Świętego Mikołaja 

16. 01.12-07.12.2016 r. Przygotowanie kartek świątecznych ręcznie wykonanych dla  

            świetlicowych Mikołajów   

17. 13.12.2016 r. Uczestnictwo w Kiermaszu Bożonarodzeniowym 

18. 21.12.2016 r. Finał Akcji Qurier Świętego Mikołaja z rozdaniem prezentów 

19. 23.12.2016 r. Przygotowanie  filmu podsumowującego akcję  Qurier Świętego Mikołaja 
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Działalność Placówki Wsparcia Dziennego w formie opiekuńczej  

pn. Świetlica Środowiskowo – Profilaktyczna w Nowosielcu 

 w 2016 roku 

 Od 1 stycznia do 31 grudnia 2016 roku z zajęć świetlicowych korzystało łącznie 15 

dzieci i młodzieży od klasy „0 do VI” szkoły podstawowej oraz 6 klasy gimnazjum.  

W tym czasie zatrudniony był jeden pracownik profesjonalnie przygotowany do pracy 

profilaktycznej z dziećmi i młodzieżą w wymiarze ¾ etatu na stanowisku wychowawca.  

Dodatkowo od marca do grudnia 2016 roku zatrudniona była jedna osoba w ramach prac społecznie 

użytecznych (40 godzin w miesiącu) jako pomoc do sprzątania.  

Zapewniono dzieciom posiłek gotowany przywożony z restauracji Sympatia w Nisku do 

sierpnia 2016 roku, natomiast od września do grudnia posiłek był w postaci suchego prowiantu.  

Do stałych zajęć prowadzonych w Placówce w 2016 roku należała: pomoc w nauce, zajęcia 

artystyczno – manualne, zajęcia sportowe, zajęcia  badawcze, zajęcia chemiczne, zajęcia grupowe, 

zajęcia kronikarskie, zajęcia praktyczne (kulinarne). 

Krótka charakterystyka zajęć: 

 Pomoc w nauce- odbywa się codziennie. W trakcie tych zajęć dzieci odrabiały zadania 

domowe, nadrabiały zaległości, otrzymywały niezbędną pomoc w zrozumieniu 

 i opanowaniu materiału szkolnego, poszerzały zdobyte w szkole wiadomości oraz uczyły się 

korzystać z pomocy dydaktycznych takich jak encyklopedie, słowniki, książki, internet.  

Poza tym starsze dzieci miały możliwość wykazania się swoją wiedzą i przekazywania jej 

młodszym uczestnikom. 

 Zajęcia grupowe- dotyczyły działań edukacyjno-profilaktycznych. Uczestnikami były 

osoby, które brały udział w warsztatach integracyjno- edukacyjnych . Zajęcia w świetlicy były 

kontynuacją tych warsztatów. Miały one na celu wzmocnienie własnej wartości i pogłębienia wiary 

w siebie. Pozwoliły zdobyć umiejętności współpracy 

 i współdziałania, nazywania i wyrażania swoich uczuć i emocji, empatii oraz konstruktywnego 

rozwiązywania problemów i konfliktów oraz trudnych sytuacji, dbania 

o zdrowie. Uczestnicy mogli także bez skrępowania porozmawiać na kłopotliwe dla nich tematy 

(np. agresja, używki, relacje chłopcy – dziewczęta, konflikty, przemoc).  

W zajęciach tych brało udział 15 dzieci w wieku od 6 do 12 lat. 

 Zajęcia artystyczno – manualne - plastyczne -  uzdolnione plastycznie dzieci rozwijałyi 

poszerzały swoje umiejętności twórcze. Dzieci do swoich prac wykorzystywały ciekawe 

 i różnorodne techniki plastyczne. Wykonywanie prac pozwoliło dzieciom uwolnić trudne emocje 

 i wyrazić swoje uczucia. Poza tym uczestnicy uczyły się  haftu krzyżykowego, wyszywały gotowe 

wzory na kanwie i przygotowywały z nich kartki wielkanocne 

 i bożonarodzeniowe, a także serwetki, bombki i inne ozdoby świąteczne.  

Zajęcia te dawały możliwość rozwoju wyobraźni, sprawności manualnej, dokładności  

i precyzji. Dzieci miały satysfakcję z efektów swoich prac, które były wystawiane w świetlicy,  

Domu Kultury  i podczas  kiermaszów  zorganizowanych przez Gminę i Miasto Nisko. 

 Zajęcia sportowe -  zaspakajały aktywność fizyczną, potrzebę ruchu, dawały możliwość 

odreagowania napięć emocjonalnych powstałych w trakcie dnia. Dzieci poznawały pozytywnego 

ducha rywalizacji i miały możliwość proponowanego różnych działań innym osobom. Zajęcia 

sportowe odbywały się na świeżym powietrzu jeśli pogoda na to pozwalała: na boisku 

wielofunkcyjnym, lub na placu zabaw, a także w budynku. 
 Zajęcia kronikarskie- dzieci miały możliwość prowadzenia kroniki świetlicowej,  

rozwijały i poszerzały swoje uzdolnienia plastyczno-twórcze. Po każdym ważnym wydarzeniu 

 z życia świetlicy zapisywały krótkie notki na kartach kroniki i przyklejały zdjęcia bądź ukazywały 

to poprzez rysunki.  

 Zajęcia badawcze -  są to zajęcia, które za pomocą profesjonalnego sprzętu typu 

mikroskop, lupy, luneta i lornetka pozwalają na zaobserwowanie przyrody - uczenie się czym się 

różni, obcowania z materiałami biologicznymi i narzędziami. 
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 Sprzęt został zakupiony dzięki programowi „Świetlica – drugi dom” organizowanego przez 

Polską Fundację Dzieci i Młodzieży, w którym wzięliśmy udział w partnerstwie z Ochotniczą 

Strażą Pożarną w Nowosielcu 

 Zajęcia chemiczne – są to zajęcia prowadzone w ciągu roku, na których dzieci mają 

możliwość robienia różnych prostych eksperymentów chemicznych samodzielnie, oczywiście pod 

obserwacją wychowawcy. Zajęcia te umożliwiają lepszą naukę przedmiotów ścisłych w szkole. 

 

Poza stałymi zajęciami w Świetlicy, w ciągu roku organizowane były akcje zimowe 

 i letnie. Podczas tych akcji organizowane były różne wycieczki, teleturnieje, konkursy, 

rozgrywki.  

 

AKCJA ZIMOWA: 
 

W terminie od 15.02.2016 do 23.02.2016 roku wychowawca Placówki Wsparcia Dziennego 

-  Świetlicy Środowiskowo-Profilaktycznej w Nowosielcu zorganizował integracyjne dni otwarte 

pt. „Śnieżne zabawy”. Uczestnikami zajęć było 15 dzieci w wieku od 5 do 15 lat głównie z 

rodzindysfunkcyjnych, ubogich oraz zaniedbanych wychowawczo. Program zajęć składał się z 

różnych form działań na rzecz dzieci i młodzieży. Były to działania integracyjno- zapoznawcze, 

grupowe, sportowo- rekreacyjne, intelektualno- rozrywkowe i twórcze. W czasie trwania dni 

otwartych „Śnieżne zabawy” zajęcia odbywały się od godz. 11:00 do 16:00 w PWD - Świetlicy 

Środowiskowo-Profilaktycznej w Nowosielcu.  

Dzień rozpoczynał się wspólnym siadaniem w kręgu – omawianiem planu dnia działań, po którym 

były zajęcia warsztatowe o charakterze integracyjno-zabawowym, plastyczno – manualnym, 

sportowym, muzycznym, a także wyjazdowym. W godzinach popołudniowych wszyscy uczestnicy 

siadali do wspólnego obiadu. 

Ponadto zorganizowane zostały wyjazdy takie jak:  

 Wyjazd do kina do Niska do kina na przedstawienie pt. „Pod starym Wawelem 

przygód bez liku” i na pizzę 

 Wyjazd do kina do Stalowej Woli na film animowany pt. „Alwin i wiewiórki – 

wielka wyprawa” 

 Wyjazd na basen do Stalowej Woli 

 Wyjazd do Stalowej Woli do Muzeum Regionalnego na zajęcia pt. „Nauki dawne i 

niedawne” 

 Wyjście do NCK Sokół Oddział w Nowosielcu na widowisko wokalno – filmowe 

pt. „W krainie baśniowej Piosenki” 

 

AKCJA LETNIA: 
 

 Kolejną akcją zorganizowaną przez wychowawcę PWD - Świetlicy Środowiskowo-

Profilaktycznej  w Nowosielcu był wypoczynek letni pt.  „Promyk nadziei” w ramach którego 

zorganizowano:Drzwi otwarte  pt. „Promyk nadziei – wakacje 2016” o charakterze 

stacjonarno-wyjazdowym. 

Zajęcia letnie z elementami wyjazdowymi zorganizowane były w terminie od 04.07. do 

29.07.2016r.  W  wypoczynku letnim łącznie wzięło udział 15 dzieci i młodzieży z terenu Gminy i 

Miasta Nisko, które były zapisane za zajęcia świetlicowe w roku świetlicowym 2015/2016.   

Dzieci te pochodziły się z rodzin ubogich, zaniedbanych wychowawczo,  

z nadzorem kuratora. Podczas 20  dniowego wypoczynku dzieci miały okazję do udziału w 

zajęciach o charakterze warsztatowym, rekreacyjno-sportowych i zabawowych, zajęcia twórcze 

(plastyczne, muzyczne, sportowe).  

 
Zorganizowane były wyjazdy do: 

 Trzy dniowy wyjazd w Bieszczady: Ustrzyki Górne, Solina, Polańczyk 

 Niska do kina na spektakl w wykonaniu Teatru Maska z Krakowa 

 Janowca do „Magicznych ogrodów” 
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 Krzeszowa na poligon Paintball 

 Medyni Głogowskiej na warsztaty z garncarstwa 

 Rudnika – wycieczka rowerowa do Kaszarni  

 

Oprócz tego zorganizowane zostały następujące zajęcia: 

 

 Zajęcia sportowe: mecz w dwa ognie, tor przeszkód, 

 Eksperymenty chemiczne „Mały chemik” 

 Spotkanie profilaktyczne z pielęgniarka środowiskową 

 Warsztaty integracyjne pt. „Współpraca w grupie”, „Savoir vivre”,  

                      „Czy potrafię wyrażać uczucia” 

 Zajęcia kulinarne pt. „Młody kucharz” 

 Zajęcia sportowe pt. „Żyć sportowo na wesoło” 

 Teleturnieje i łamigłówki pt. „Myśleć każdy może” 

 CHRZEST PÓLKOLONIJNY 

 

 W miesiącach od stycznia do marca realizowany był program „Świetlica – drugi 

dom” finansowany przez Polską Fundacje Dzieci i Młodzieży w Warszawie  

w partnerstwie z Ochotniczą Strażą Pożarną w Nowosielcu. 

W miesiącu sierpniu wychowankowie PWD ŚŚP w Nowosielcu wzięli udział w programie 

„Wypełnij Plecak” zorganizowanym przez Fundację Przyjaciółka, z którego każdy otrzymał 

wyposażony plecak jako wyprawkę szkolną. 

W miesiącach od września do grudnia 2016 r. w zajęciach świetlicowych uczestniczyło  

15 wychowanków.  

Wychowawca miał pod opieką określoną liczbę rodzin i utrzymywał z nimi kontakt. 

Kontaktował się również z pracownikiem socjalnym, wychowawcami klas w szkole, pedagogiem 

szkolnym i psychologiem, bibliotekarką. Do stałych zajęć w tym czasie należała pomoc w nauce, 

kółko małego artysty, zajęcia sportowe, zajęcia grupowe, zajęcia muzyczno-wokalne, zajęcia 

badawcze, zajęcia chemiczne. Poza tym do obowiązków wychowawcy należało przygotowanie 

posiłków, wydanie ich dzieciom, sprzątanie pomieszczeń świetlicy jak i otoczenia, robienie 

zakupów na posiłki.  

W tym czasie współpracowano również z NCK Sokół Oddział w Nowosielcu, Kołem 

Gospodyń Wiejskich Nowosielczanki, Radą Sołecką wsi Nowosielec, Zespołem Szkół  

w Nowosielcu. 

Poza stałymi zajęciami wychowawca Placówki Wsparcia Dziennego -  Świetlicy 

Środowiskowo-Profilaktycznej w Nowosielcu zorganizował w 2016 roku następujące imprezy, 

spotkania, szkolenia, wyjazdy:  
 08.03.2016 –Dzień Kobiet – przedstawienie w wykonaniu chłopców, upominki 

          i poczęstunek 

 13.03.2016 – Kiermasz Wielkanocy w Nowosielcu – prezentacja stroików 

         i ozdób wielkanocnych ręcznie zrobionych 

 14-16.03.2016 – udział w rekolekcjach parafialnych 

 17.03.2016 – Kiermasz Wielkanocy w Nisku zorganizowany przez Gminę i Miasto  

          Nisko – prezentacji ozdób wielkanocnych wykonanych przez uczestników zajęć  

         PWD ŚŚP w Nowosielcu 

 30.03.2016 - akcja ekologiczna: sadzenie kwiatów, zbieranie śmieci w lesie 

 28.04.2016 – występ podczas Dnia Seniora 

 04.05.2016 – uczestnictwo w Gminnym Dniu Strażaka jako Młodzieżowa 

         Drużyna Pożarnicza 

 17.05 – 19.06.2016 – trenowanie do Młodzieżowych Zawodów Sportowo-Pożarniczych 

 24.05.2016 – występ na Konkursie „Tobie Mamo” w Domu Kultury w Nowosielcu 

 27.05.2016 – wycieczka rowerowa na Kończyce, na pizzę 

 01.06.2015 -  Dzień Dziecka: gry i zabawy, grill 

 07.06.2016 – wyjazd do Niska do Państwowej Straży Pożarnej 

 13.06.2016 -  wyjazd do Niska do Państwowej Straży Pożarnej 
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 19.06.2016 – wyjazd do Harasiuk na Zawody Sportowo-Pożarnicze 

 20.06.2016 – zabawy strażackie z kurtyna wodną 

 22.06.2016 -  zakończenie roku świetlicowego 2015/2016: rozdanie dyplomów 

         i upominków 

 01-04.08.2016 – przygotowywanie wieńca wraz z dziećmi na Święto  

         Wniebowzięcie NMP 

 29.08.2016 – wręczanie plecaków z programu „Wypełnij Plecak” 

 12.09.2016 – rozpoczęcie roku świetlicowego 2016/2017 

 30.09.2016 – ognisko integracyjne z okazji Dnia Chłopaka 

 14.11.2016 -  warsztaty z rękodzielnictwa w NCK Sokół Oddział w Nowosielcu 

 06.12.2016- Mikołajki : rozdanie upominków 

 13.12.2016 – wyjazd na kiermasz bożonarodzeniowy w Nisku:  

         prezentacja ozdób ręcznie robionych 

 18.12.2016- kiermasz bożonarodzeniowy w Nowosielcu: prezentacja ozdób 

          ręcznie robionych 
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Działalność Placówki Wsparcia Dziennego w formie opiekuńczej  

pn. Świetlica Środowiskowo – Profilaktyczna w Nisku 

 w 2016 roku 

 

Placówka Wsparcia Dziennego  w formie opiekuńczej pn. Świetlica Środowiskowo Profilaktyczna z 

siedzibą w miejscowości  Nisko w budynku przy  ul. Kwiatkowskiego 2B działa od 1 lipca 2016 

roku w ramach struktury organizacyjnej Ośrodka Pomocy Społecznej w Nisku. 

Została  ona utworzona Uchwałą NR  XXIII /162 /16   Rady  Miejskiej w Nisku z dnia  

23 czerwca 2016 roku w sprawie utworzenia placówek wsparcia dziennego prowadzonych  

w formie opiekuńczej przez Ośrodek Pomocy Społecznej w Nisku) na podstawie art. 7 ust.1 pkt. 6a, 

art.9 ust.1. art. 18 ust. 2 pkt. 9 lit. h ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie gminnym (t. j.  Dz. 

U. z 2016 r. poz. 446) oraz art.18 ust.2, art. 18c ust 1, art.24 ust. 1 pkt. 1 oraz art. 176 pkt. 3 lit. c 

ustawy z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej(t. j. Dz. U. z 2016 

r. poz. 575).  

 PWD i OPS zostały połączone w jedną jednostkę organizacyjną.  

Uprzednio od stycznia do lipca 2016 roku Świetlica w Nisku działała na mocy Uchwały Rady 

Miejskiej w Nisku nr XXXIX/353/97 z dnia 12 grudnia 1997 roku  w sprawie zmiany Statutu OPS 

w Nisku. 

W roku 2016  z zajęć świetlicowych  Nisku korzystało łącznie 19 dzieci z 0 – VI klas szkół 

podstawowych oraz I klasy szkół gimnazjalnych, w tym 24 osób brało udział w zajęciach 

świetlicowych w ciągu roku  szkolnego, pozostałe 3 osoby to dzieci uczestniczące wyłącznie  

w akcjach letnich (półkolonie). Systematycznie podczas określonych zajęć pod opieką 

wychowawcy pozostawało 15 dzieci.     

Dzieci z 4-ch rodzin miało przydzielonego asystenta rodziny. Część dzieci i rodzin miała 

przydzielonego kuratora (6 osób). 

                              

W PWD w Nisku zatrudniony jest 1 pracownik etatowy, przygotowany do pracy profilaktycznej  

z dziećmi i młodzieżą.     

Pracownik Placówki Wsparcia Dziennego - Świetlicy Środowiskowo-Profilaktycznej w Nisku miał 

pod opieką określoną liczbę rodzin i utrzymywał z nimi stały kontakt, ponadto  kontaktował się 

również z pracownikami socjalnymi, asystentami rodziny, kuratorami sądowymi, pedagogami 

szkolnymi, wychowawcami klas, psychologami, pracownikami PCPR (piecza zastępcza), itp.  

          

   Dodatkowo w ciągu roku czynnie zaangażowani są rodzice dzieci uczęszczających do Świetlicy 

którzy utrzymują stały kontakt z wychowawcą świetlicy, uzyskują wsparcie  w wychowaniu dzieci. 

Rodzice są włączani w imprezy okolicznościowe, dzięki temu mogą dokładniej poznać możliwości 

i zasoby swoich dzieci. 

      PWD w 2016 roku zapewniała  dzieciom uczestniczącym w zajęciach w tym również w czasie 

akcji zimowych i letnich gorący posiłek lub  suchy prowiant (kanapka, drożdżówka +herbata). 

 Do stałych zajęć prowadzonych w Świetlicy w 2016 r. należały: 

 zajęcia edukacyjne (pomoc w nauce) 

Zajęcia odbywały się codziennie. Dzieci odrabiały zadania domowe, nadrabiały zaległości  

w nauce, otrzymywały niezbędną pomoc w zrozumieniu i opanowaniu materiału szkolnego, 

poszerzały zdobyte w szkole wiadomości. W ramach zajęć prowadzono działalność edukacyjną  

i reedukacyjną, mającą na celu wyrównywanie dysproporcji w poziomie wiedzy  

i umiejętności poszczególnych uczestników zajęć.  

W nauce pomagano również dzieciom, których rodzice często nie są wstanie pomóc im 

 z powodu niedostatecznego poziomu wiedzy ogólnej, i których z powodu niskich dochodów często 

nie stać jest na zapewnienie im płatnych korepetycji.  

 

 

 



SSpprraawwoozzddaanniiee  zz    rreeaalliizzaaccjjii  GGmmiinnnneeggoo  PPrrooggrraammuu  WWssppiieerraanniiaa  RRooddzziinnyy  ww  GGmmiinniiee  ii  MMiieeśścciiee  NNiisskkoo    zzaa  llaattaa  22001144--22001166  

 zajęcia grupowe (warsztaty grupowe) 

Zajęcia dotyczyły działań edukacyjno  – profilaktycznych. Uczestnicy brali udział między innymi w 

warsztatach integracyjno – edukacyjnych. Zajęcia w świetlicy miały na celu wzmocnienie poczucia 

własnej wartości i pogłębienia wiary w siebie. Pozwoliły zdobyć umiejętność współpracy i 

współdziałania, nazywania i wyrażania swoich uczuć i emocji, empatii oraz konstruktywnego 

rozwiązywania konfliktów i trudnych sytuacji, dbania o zdrowie.  Uczestnicy mogli także bez 

skrępowania porozmawiać na kłopotliwe dla nich tematy (np.: „Poznawanie norm, reguł, zasad”; 

„Rozpoznawanie i nazywanie uczuć”; „Grupy do których należymy - jesteśmy grupą i wszyscy 

tworzymy grupę”; „Radzenie sobie w trudnych sytuacjach”; „Przemoc”; „Agresja”; „Dokuczanie”; 

„Zazdrość”; „Pomaganie innym”; „Podejmowanie decyzji”; „Używki” „Odmawianie”; „Relacje 

dziewczęta – chłopcy”; „Rozwiązywanie problemów”, „Dbanie o swoje zdrowie - zdrowe życie”; 

„Dbanie o swoje ciało”; „Dobre i złe samopoczucie”; „Moje mocne strony”; „Moja rodzina”; „Moi 

przyjaciele”; „Samotność”; „Trudne uczucia i ich wyrażanie”; „Potrzeby a zachowania”; 

„Rozwiązywanie problemów”; „Pomaganie innym”; „Doceniamy innych”; „Jak zachowujemy się w 

sytuacjach konfliktowych”; „Rozmowy, które mogą pomóc”; itp.). 
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 zajęcia plastyczno –manualne 

 

W zajęciach tych dzieci rozwijały i poszerzały swoje uzdolnienia plastyczne i twórcze dzięki 

zastosowaniu różnych technik i metod.  Wykonywanie prac pozwoliło dzieciom uwolnić trudne 

emocje i wyrazić swoje uczucia. Uzdolnione plastycznie dzieci rozwijały i poszerzały swoje 

umiejętności plastyczno –  twórcze. Dzieci do swoich prac wykorzystywały ciekawe i różnorodne 

techniki.  

W ramach zajęć manualnych dzieci uczyły się podstaw haftu krzyżykowego, wyszywały gotowe 

wzory na materiale lub kanwie. Przygotowywały kartki, stroiki i ozdoby na Święta Wielkanocne i 

Bożego Narodzenia. Zajęcia te dawały możliwość rozwoju wyobraźni, sprawności manualnej, 

dokładności i precyzji.                          

 Dzieci miały satysfakcję z efektów swoich prac. 

 
 zajęcia ruchowe (sportowe) 

 

Zajęcia te zaspakajały aktywność fizyczną, potrzebę ruchu, dawały możliwość odreagowania napięć 

emocjonalnych powstałych  w trakcie dnia. Dzieci poznawały pozytywnego ducha rywalizacji i 

miały możliwość proponowania różnych działań innym osobom.  
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Zajęcia sportowe odbywały się w budynku świetlicy lub w plenerze (na boisku PSP nr 1 oraz LO w 

Nisku; na terenie obiektu sportowo - rekreacyjnego w Racławicach; a także w parku miejskim w 

Nisku, tj. na siłowni plenerowej, placu zabaw i na polance). 

 

 zajęcia komputerowe 

 Pozwalały na poznanie zasad obsługi komputera, uczenie się pracy między innymi  

w programach „Microsoft Word”, a także możliwość zapoznania się dzieci z grami komputerowymi 

bez przemocy. 

 

 zajęcia kronikarskie 

Dzieci miały możliwość prowadzenia kroniki świetlicowej, rozwijały i poszerzały swoje 

uzdolnienia plastyczno – twórcze. 

   

  zajęcia artystyczne (teatralno-taneczno-wokalne) przygotowujące do występów 

 z racji różnych uroczystości) 

 

 Zajęcia miały na celu przygotowanie dzieci i młodzieży do występów artystycznych z okazji 

różnych uroczystości takich jak np. „Jasełka”, „Przegląd kolęd i pastorałek”, „Dzień Babci i 

Dziadka”, „Dzień Mamy”, „Dzień Dziecka”, „Dzień Rodziny”, „Zakończenie roku szkolnego”, 

„Rozpoczęci roku szkolnego”, „Przegląd Młodych Talentów”; itp. 

 



SSpprraawwoozzddaanniiee  zz    rreeaalliizzaaccjjii  GGmmiinnnneeggoo  PPrrooggrraammuu  WWssppiieerraanniiaa  RRooddzziinnyy  ww  GGmmiinniiee  ii  MMiieeśścciiee  NNiisskkoo    zzaa  llaattaa  22001144--22001166  

 

 zajęcia praktyczne (kulinarne) 

Zajęcia te to nauka i wspólne przygotowanie prostych potraw i deserów. Zajęcia miały na celu 

wykształcenie u dzieci nawyków zdrowej żywności (np. jedzenia warzyw i owoców) oraz wpojenia 

zasad higieny podczas przygotowywania, podawania i spożywania (konsumowania) posiłków. 

 

 zajęcia czytelnicze 

Polegały na wspólnym siadaniu w kręgu wszystkich uczestników zajęć i na wspólnym czytaniu 

książek, bajek, baśni, wierszy. 

 

 rozmaitości (zajęcia zabawowe) 

Odbywały się w świetlicy lub w plenerze (np. park miejski, wycieczki terenowe i zwiedzanie okolic 

Niska). Ich celem było aktywne i bezpieczne odreagowanie napięć emocjonalnych, zaspokojenie 

potrzeby ruchu, dzieci uczyły się współpracy i współdziałania, a dzięki różnym grom (gry 

edukacyjne) i zabawom – kształtowano u dzieci logiczne myślenie. 
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 społeczność edukacyjna  

Co trzy tygodnie wszyscy uczestnicy spotykali się na społeczności, podczas której wybierany był 

„Rząd”, w skład którego wchodziło 2 Szefów (Szef i Zastępca Szefa) oraz Senator – osoba dorosła. 

Rząd miał za zadanie ciekawie zorganizować czas dla innych w trakcie trwania kadencji (np. 

dyskoteki, rozgrywki sportowe, turnieje, wyjścia plenerowe, itp.). Pełnienie ról Szefów przez dzieci 

wpływało na wzmocnienie poczucia własnej wartości, podwyższało pozycję w grupie i wśród 

rówieśników, uczyło odpowiedzialności. 

   Społeczność wyborcza to kontynuacja pracy znanego pedagoga i lekarza Janusza Korczaka – 

obrońcy praw dziecka, autora oryginalnego systemu wychowywania przeciwstawiającego się 

przedmiotowemu traktowaniu dziecka, łączącego zasadę kierowania dzieckiem z jego prawem do 

samodzielności. 

   Społeczność dawała wszystkim możliwość wyrażania swoich opinii, spostrzeżeń, uwag 

 i pomysłów na temat funkcjonowania świetlicy.  Mówiono o ważnych, bieżących sprawach 

dotyczących pobytu w świetlicy i zgłaszano różne propozycje działań. 

 

 oraz czas rządowy 

 Zajęcia w ramach czasu rządowego polegały na organizowaniu przez powołany „Rząd”, czyli 

Szefa i Zastępcę Szefa oraz Senatora – osobę dorosłą zajęć dzieciom wedle ich potrzeb  

i zgłoszonych propozycji (np. organizacja dyskoteki, quizu, turnieju sportowego, pokazu mody, 

kawiarenki, itp.).  

   Rząd świetlicowy najpierw zbierał wśród dzieci ciekawe pomysły na spędzenie czasu wolnego, 

potem przedstawił je opiekunowi – osobie dorosłej, a następnie wspólnie z nią wybrał i 

zaproponował dzieciom ciekawe propozycje i je zrealizował. 

 

PWD- Świetlica Środowiskowo Profilaktyczna z siedzibą w miejscowości  Nisko w 2016 roku 

organizowała akcje letnie i zimowe: 

 

Zimowisko 

 

„DRZWI OTWARTE z elementami wyjazdowymi – Kolorowe Ferie”w terminie  15.02.2016 r. 

– 24.02.2016 r. dla dzieci zagrożonych niedostosowaniem społecznym  

i narkomanią. 

 Uczestnikami zimowiska były dzieci z Gminy i Miasta Nisko, w większości wywodzące się z 

rodzin dysfunkcyjnych, w tym z rodzin dotkniętych problemem alkoholowym, przemocą w rodzinie 

i zagrożonych popadaniem w narkomanie, objętych pomocą Ośrodka Pomocy Społecznej w Nisku. 

Zimowisko profilaktyczne  objęło pomocą 15 dzieci w wieku 6-15 lat . 

W czasie trwania zimowiska  odbywały się zajęcia warsztatowe o charakterze integracyjno -

zabawowym , plastyczno- manualnym, sportowym, taneczno -ruchowym z uwzględnieniem potrzeb 

osób w różnym przedziale wiekowym. W godzinach popołudniowych wszyscy uczestnicy 

zimowiska korzystali z obiadu. 

Ponadto zorganizowano dla dzieci gry i zabawy integracyjne, ruchowe, zręcznościowe; warsztaty 

plastyczno-manualne; wspólne wyjścia do kina NCK Sokół” w Nisku na spektakle teatralne pt. 

„Pod starym Wawelem przygód bez liku” oraz „Duży zielony problem”; wyjazdy do Stalowej Woli 

(premiera filmu w kinie „Ballada” pt. „Zwierzogród”); wyjazd do Woliny (wspólne gry i zabawy 

integracyjne, projekcja filmu pt. „Hotel Transylwania”, pizza); konkurs plastyczny pt. „Kolorowe 

Ferie” oraz „Przegląd Młodych Talentów”,quiz wiedzy  

o zimowisku, a także zapewniliśmy dzieciom wiele innych ciekawych atrakcji. 

 

Wakacje 
 

   Podczas  wakacji  letnich w 2016 roku Świetlica  w Nisku zorganizowała dzieciom  

i młodzieży wypoczynek letni, w formie: 
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„DRZWI OTWARTYCH z elementami wyjazdowymi – Tęczowe Lato” – półkolonia dla dzieci 

i młodzieży świetlicowej zagrożonych dysfunkcjami  i niedostosowaniem społecznym w 

terminie 04.07.2016 r. – 15.07.2016 r.  

Uczestnikami półkolonii były dzieci ze Świetlicy Środowiskowo -Profilaktycznej w Nisku,  

w większości wywodzące się z rodzin niepełnych, ubogich, dysfunkcyjnych,w tym z rodzin 

dotkniętych problemem alkoholowym, przemocą w rodzinie, objętych pomocą Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Nisku. 

Półkolonia profilaktyczna objęła zajęciami 15 dzieci w wieku 6-15 lat, w większości z rodzin, które 

mają trudne warunki materialne oraz z rodzin z problemem alkoholowym. 

W czasie trwania półkolonii dzień rozpoczynał się wspólnym spotkaniem wszystkich uczestników 

półkolonii, zwanym „Mini Społecznością”, następnie odbywały się zajęcia warsztatowe 

 o charakterze integracyjno -zabawowym, plastyczno -manualnym, sportowym, taneczno- 

ruchowym z uwzględnieniem potrzeb osób w różnym przedziale wiekowym.  

W godzinach popołudniowych wszyscy uczestnicy półkolonii korzystali z obiadu. 

Ponadto zorganizowano dla dzieci gry i zabawy integracyjne, ruchowe, zręcznościowe, itp.; 

rozgrywki sportowe; warsztaty plastyczno- manualne; konkursy z nagrodami, quiz wiedzy 

 o półkolonii, konkurs plastyczny „Tęczowe Lato”; „Przegląd Młodych Talentów. 

 

Zajęcia uwidoczniono na fotografiach. 
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Wspólne wyjścia do parku miejskiego w Nisku oraz na plac zabaw PSP Nr 1  

                 w Nisku czy na plac zabaw w Racławicach;  
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wyjazdy do Stalowej Woli (seans filmowy w kinie, pobyt na basenie krytym); wycieczki do Woliny 

(wspólne ognisko oraz gry i zabawy, a także seans filmowy na dużym ekranie); 

 wycieczkę do Janowa Lubelskiego (park linowy); 

 

 wycieczkę do Bałtowa (pobyt   w „Parku Jurajskim”, tj.: Ścieżka z dinozaurami, Muzeum 

Jurajskie, Prehistoryczne Oceanarium, Gondwana, plac zabaw, a także zwiedzanie Zwierzyńca 

Górnego i Dolnego oraz Sabałówki); wycieczka do Kłyżowa (pobyt w stadninie koni)  

 

oraz wiele innych atrakcji. 
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   Dodatkowo w terminie 20.07.2016 r. – 28.07.2016 r. odbyły się zajęcia świetlicowe 

w ramach wakacyjnego dyżuru świetlicowego. Zajęcia miały podobny charakter do półkolonii 

pod względem merytorycznym i ram czasowych, z wyjątkiem wycieczek wyjazdowych, ponieważ 

zajęcia miały charakter stacjonarny. 

 

   Program zajęć wakacyjnych w ramach dyżuru świetlicowego obejmował: 

- rozmaitości (zajęcia zabawowe); 

- gry i zabawy integracyjne; 

- gry planszowe; 

- zajęcia plastyczno -manualne; 

- konkursy z nagrodami (w tym konkurs plastyczny); 

- wyjścia do parku; 

- zajęcia ruchowe i sportowe; 

- zajęcia komputerowe; 

- turniej sportowy (zręcznościowy); 

- zajęcia kulinarne (przygotowanie prostych potraw); 

posiłek, itp. 

 

 

 

PWD- Świetlica Środowiskowo – Profilaktyczna w Nisku uczestniczyła w ogólnopolskich 

akcjach 
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„Wypełnij plecak” 

   W dniu 02.09.2016 r. w siedzibie świetlicy rozdano i wręczono dzieciom  27 wyprawek 

szkolnych (dzieci świetlicowe i ich rodzeństwo). Świetlica w Nisku po raz pierwszy przystąpiła 

do akcji „Wypełnij plecak”, organizowanej przez Fundację Przyjaciółka 

 w Warszawie.  
Dwadzieścia siedem dzieci otrzymało plecaki z przyborami szkolnymi. Wyposażenie każdego 

plecaka fundował darczyńca, a znaleźć w nich można było mnóstwo potrzebnych szkolnych 

przyborów, takich jak: zeszyty, długopisy, ołówki, kredki, farby, pędzle, bloki, piórniki, plasteliny, 

modeliny, temperówki, gumki, linijki, przybory do geometrii, worki na buty, śniadaniówki i wiele 

innych przedmiotów. Dzieci otrzymywały również książki, słowniki, klocki i inne zabawki oraz 

słodycze. Plecaki wypełnione po same brzegi  z wymarzonymi przyborami szkolnymi stanowiły  

wielką radość dla obdarowanych. 
 

Kiermasz Świąteczny w Warszawie 

 

Placówka Wsparcia Dziennego – Świetlica Środowiskowo -Profilaktyczna w Nisku wzięła udział w 

Kiermaszu Świątecznym w Warszawie. 

Kiermasz z udziałem  Świetlicy miał miejsce 29 listopada 2016 r. w Warszawie.  

Na zaproszenie Fundacji Przyjaciółka PWD w Nisku  uczestniczyła w zorganizowanym przez 

Fundację kiermaszu, w siedzibie Wydawnictwa Edipresse przy ulicy Wiejskiej w Warszawie. 

Świetlica została niezwykle ciepło przyjęta przez członków Fundacji, oraz przez  osoby 

 z Wydawnictwa Edipresse oraz innych wystawców i odwiedzających stoisko Świetlicy. 

Ozdoby  wykonane przez dzieci cieszyły się zainteresowaniem. Były wykonane przy użyciu 

różnych materiałów, takich jak np. gips i masa solna oraz różnymi technikami, takimi jak np.: 

quiling, dequpage, karczoch i inne. To urozmaicenie form i technik było doceniane przez 

uczestników kiermaszu. Na  stoisku można było spotkać: stroiki świąteczne i obręcze, bombki, 

gwiazdki, choinki  i świąteczne drzewka, figurki gipsowe, anioły, itp. 

W  Warszawie  niżańska Świetlica wypromowała rękodzieło które powstaje w rękach dzieci  

z naszego regionu . 
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„Qurier Świętego Mikołaja” 

   Akcja „Qurier Świętego Mikołaja 2016” w Placówce Wsparcia Dziennego- Świetlicy 

Środowiskowo-Profilaktycznej w Nisku składała się z kilku etapów,  a mianowicie: 

- nagrania filmu zapraszającego Quriera Świętego Mikołaja do świetlicy;  

- przygotowania przez dzieci listów do Mikołaja z marzeniami; 

- własnoręcznego wykonania kartek świątecznych; 

- wielkiego finału, tj. wręczenia prezentów dzieciom przez Mikołaja. 

 

Jesienią Świetlica dowiedziała się o akcji organizowanej przez Fundację Przyjaciółka w Warszawie 

pn. „Qurier Świętego Mikołaja”, mającej na celu spełnianie marzeń dzieci uczęszczających do 

świetlic środowiskowych na terenie całej Polski. W akcję włączały się chętne firmy, byli to 

Pomocnicy Mikołaja.  

Niżańska Świetlica postanowiła wziąć udział w akcji .W momencie zakwalifikowania  placówki 

każde dziecko przygotowywało przemyślany, staranny oraz pięknie zilustrowany list do Mikołaja, 

który zawierał dziecięce marzenia oraz prośbę o wymarzony prezent. Następnie dzieci 

przygotowywały kartki świąteczne. 

Nadszedł moment wyczekiwany, kiedy do świetlicy przybywali Kurierzy od Świętego Mikołaja. 

Przywozili z daleka wielkie i ciężkie paczki, a w nich piękne i wymarzone przez dzieci prezenty. 

No i wielki finał – Impreza Świąteczna, która odbyła się wieczorną porą  21 grudnia 2016 roku, 

podczas której Mikołaj osobiście wręczył dzieciom piękne, wspaniałe i wymarzone prezenty.  

W imprezie brały udział dzieci i ich rodzeństwo, a także rodzice i opiekunowie.                     

Przy blasku pięknie ubranej choinki były wiersze, kolędy i piosenki świąteczne.    

Mikołaj oraz wszyscy jego Pomocnicy niewątpliwie włożyli dużo serca  w poszukiwanie, 

przygotowanie i opakowanie wymarzonych prezentów dla  podopiecznych. 

Gwiazdka w 2016 roku  w Świetlicy Środowiskowo -Profilaktycznej w Nisku była niezapomniana. 
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  Poza stałymi zajęciami w Świetlicy Środowiskowo-Profilaktycznej  

w Nisku  zorganizowano w 2016 roku 

 „Wieczór Wigilijny - Jasełka” dla dzieci uczęszczających do PWD–ŚŚP Nisko oraz ich 

rodzin; 

 Uczestnictwo dzieci w XXIII Niżańskim Przeglądzie Kolęd   (występ w NCK „Sokół” w 

Nisku oraz udział w Koncercie Laureatów w Sanktuarium Świętego Józefa w Nisku ); 

  Konkurs plastyczny pt. ”Wspomnienia z ferii”; 

  Dyskoteki (m.in. „Dyskoteka Walentynkowa”); 

  Turnieje sportowe - „Spartakiady”; 

  Konkursy z nagrodami – (np.„Quiz wiedzy o świetlicy”); 

  „Dzień Kobiet”; 

 Pierwszy Dzień Wiosny; 

 Konkurs na najzabawniejsze papierowe przebranie; 

 Kiermasz Wielkanocny w Nisku dla mieszkańców Gminy i Miasta Nisko  

 Wizyta delegacji dzieci w różnych instytucjach i placówkach w celu  wręczenia kartek 

świątecznych i upominków wielkanocnych (między innymi stroików świątecznych) własnoręcznie 

przygotowanych przez   dzieci w ramach zajęć plastyczno-manualnych; 

  „Dzień Rodziny”; 

  „Dzień Dziecka; 

   Super Społeczność Wyborcza – wybór na Super Szefa i Super Zastępcę Szefa; 

   Uroczystość Zakończenia Roku Szkolnego 2015/2016 połączona z częścią 

            artystyczną oraz rozdaniem dyplomów i nagród; 

   Dzień Chłopaka;  

   Pokaz mody jesiennej; 

 „Przegląd Młodych Talentów I, II, III”; 

  Uroczyste zapalenie zniczy w miejscach upamiętniających ważne wydarzenia          

           historyczne w życiu Ojczyzny; 

  Andrzejki – wróżby, zabawa taneczna; 
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  „Mikołajki”; 

 Uroczyste strojenie choinki świetlicowej;  

  Konkurs plastyczne z nagrodami; 

  Mikołajki dla uczestników świetlicy (drobne upominki, zabawy, konkursy); 

  Kiermasz Bożonarodzeniowy w Nisku dla mieszkańców Gminy i Miasta Nisko  

 Działalność charytatywna na rzecz Fundacji Przyjaciół Świętego Mikołaja  w Rudzie 

Śląskiej, tj. przygotowanie i przekazanie ozdób świątecznych bożonarodzeniowych wykonanych 

przez dzieci ze świetlicy w Nisku na rzecz pomocy chorej dziewczynce i wsparcie jej rodziny w 

potrzebie; 

                                                                   

  

 

Sprawozdanie przedkłada:                            Elżbieta Tłusta 

                                                    Kierownik OPS w Nisku          

 

            
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 


